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EDITORIAL
R

Mit 66 Jahren ...

Seit 1992 bin ich im Vorstand der Sektion tatig, seit 1995 ununterbrochen Vorsitzender und
habe jetzt endlich — nach Eintritt in das Rentenalter - noch mehr Zeit fiir den Verein. - Brigitte
sieht, bzw. wiinscht sich das zwar manchmal etwas anders, sie wiisste mich namlich auch
zu beschaftigen, teilt aber dennoch tapfer meine ungebrochene Euphorie fiir diesen Verein ;-)
Danke Brigitte!

Gab es zu Beginn meiner Vorstandstéatigkeit ,nur" etwa 500 Mitglieder, werden wir voraus-
sichtlich im Jahr 2015 die 3.500er Grenze ,knacken“. Der AlpinClub Berlin, vormals Sektion
Charlottenburg, zahlt heute zu den 20 gréBten Vereinen Berlins, betreibet diverse Outdoor-
und Indoor-Kletteranlagen, besitzt ein eigenes Vereinsheim mit taglichem Geschéftsbetrieb,
hat mehr als 50 Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, bzw. Trainerinnen und Trainer qualifi-
ziert, die wiederum ein riesiges Jahresprogramm offerieren (siehe Innenseiten), ist
schuldenfrei, ist in Berlin beliebt und bestens aufgestellt, wird von der Politik und
dem LSB wahr und vor allen Dingen ernst genommen und befindet sich nach wie
vor immer noch auf dem Weg nach oben (was durchaus doppelsinnig verstanden
werden darf).

Dass das nicht einzig und allein mein Werk ist, versteht sich von selbst. Dieser
einzigartige Erfolg ruht auf vielen Schultern und ist das Ergebnis groBer gemein-
samer Anstrengungen. Dank also an Euch alle, vor allem aber an diejenigen, die
mir (fast) Uber die gesamte Zeit meines Wirkens die Treue gehalten und zur Seite
gestanden haben. - Wir waren und sind bewusst ein schlank aufgestelltes, relativ
kleines Fuhrungsteam mit durchweg langjahrigen Erfahrungen und Kompetenzen;
sind somit in der Lage, professionell, schnell und flexibel agieren und reagieren zu
konnen, was — wie die Vergangenheit zeigt — gut ist fiir den Verein.

Es gibt ja in Berlin bekanntlich nicht nur eine Alpenvereinssektion, aber genau
das spornt uns an, die Besten zu sein.

Im Mérz wird gewahlt, wenn Ihr wollt, machen ,wir“ gern weiter ...

JAltern ist Alles Gute fiir die bevorstehende (Berg)Saison.
eine schlechte

Gewohnheit, die

ein beschéftigter

Mann erst gar nicht

aufkommen 14B8t.“

(André Maurois,

franzésischer Arno Behr
Schriftsteller, 1. Vorsitzender
1885-1967).
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<. Expedition zum
Muztagh Ata (7546 m)

Auf den Spuren von Sven Hedin

Foto: Dennis Wittig
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Ausbildungsprogramm 2015 Wanderungen
Fir jeden ist was dabei - Wanderer, Kletterer, GenieBer, GroBe Ob Mittwoch, Sonnabend
und Kleine, Dicke und Diinne ..... oder Sonntag .....
Foto: Gerd Schréter Foto: Renate Patzwaldt
£ B o]

1 Mitglieder-Versammlung ... 49 Wanderung Hohe Tatra -
hier im Slowakischen Paradies

... hicht vergessen - schickt Eure Eltern ....
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Seite 6). Foto: Dr. Detlef Buckwitz
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Dr. Detlef Buckwitz

Auf den Spuren von Sven Hedin -

Expedition zum Muztagh Ata
(7.546 m) Sven Healn

Am 16.10.1893 hat sich der schwedische Geograph und Entde-
ckungsreisende Sven Hedin auf seine erste groBe Expedition in das
bis dato unbekannte Innere Zentralasiens begeben. Nach einer vierta-
gigen Bahnfahrt fiihrte ihn sein Weg in 19 Tagen von Orenburg nach
Taschkent. Nach weiteren 4 Y2 Monaten zu FuB erreichte er Chine-
sisch-Turkestan und dort sein erstes groBes Ziel, den 7.546 m hohen
Muztagh Ata im Pamir. ,Gleich einem gewaltigen Vorposten gegen die
zentralasiatischen Wiisten erhebt sich der Mus-tag-ata. Er ist eine
wdrdige Fortsetzung der machtigen Ketten des Himalaja, Kven-lun,
Kara-korum und Hindu-kusch, die sich auf dem »Dache der Welt« ver-
einigen. Und schon der Name Mus-tag-ata, »der Vater der Eisberges,
zeigt seine Uberlegenheit an. Es ist ein bezeichnender Name, denn
wie ein Vater erhebt der Berg sein weies Haupt (ber seine Kinder,
die auch groB und in ewig weiBe Gewéander und in Eispanzer gehdillt
¥ sind.”
Verglichen hiermit nimmt sich die Anreise heute luxurios aus.
Als Teil einer internationalen Expedition wollte ich den Muztagh Ata
besteigen. So flog ich nach Bischkek und gelangte per Bus iber Naryn
. im kirgisischen Bergland zum Torugart-Pass in 3.752 m Héhe an der
Grenze zu China. Da dem Bus der Grenziibertritt verwehrt war, durften
wir unser Gepack Uber die Grenze tragen, wo dann ein anderer Bus auf
uns wartete. Nach nervigen Grenzkontrollen erreichten wir Kashgar.
Ich kannte die Stadt aus den Beschreibungen Sven Hedins. Obwohl mir
klar war, dass die Zeit nicht stehen geblieben ist, freute ich mich auf
eine abgelegene Provinzstadt mit orientalischem Flair. Aber bekann-
termaBen wird in China nicht gekleckert, sondern geklotzt. Auf perfekt
ausgebauter Autobahn und flankiert von Hochhausern fuhren wir in eine
Millionenstadt. Erfreulicherweise war die Stadt ebenso wie die gesamte
Region quasi touristenfrei. Am Apak-Hodscha-Mausoleum, der Heytagh-
Moschee, der groBten in China, oder dem Markt splrten wir dann doch
noch den Geist vergangener Zeiten. So passte auch die (iberdimensio-
nierte Mao-Statue in das bunte Leben dieser quirligen Stadt, die abends
| zum Entspannen in selbstredend rein chinesisch-sprachige Parkrestau-
V.o.n.u.: So sah der Schwede rants einlud.
%?ngrd;z 73’/.7:/{/5(;'};;2;_"0’ Weiter ging die Reise gen Siiden in die Hochtéler des ostlichen Pamir. Wir
Moschee / das neue Kashgar/  fuhren durch endlose Steppen- und Wistenlandschaften. Die erste Nacht in
die Altstadt von Kashgar den Bergen verbrachten wir in einer Jurte auf 3.750 m Hohe am Rande des
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Kara-Kul-Sees. Dem néachtlichen Knacken von Tablettenpackungen war zu entnehmen, dass die Ersten von
uns bereits unter der Hohe litten.

Wer sind wir? Unsere Expedition wurde von einer in Bischkek ansas-
sigen Agentur organisiert. Die Mehrheit sprach russisch: sechs Russen
inklusive Bergfiihrer, ein Lette, zwei Franzosen, ein Spanier und ich.
Mathis und ich sahen die Welt bereits aus 7.000 m Hohe, die ande-
ren hatten Erfahrungen im 5.000er- und 6.000er-Bereich.
Unser Gepéack wurde auf Kamelen in das Basislager getragen,
welches wir nach einem vierstiindigen FuBmarsch erreichten. Wegen
der ungewohnten Hohe von 4.400 m waren wir froh, als wir am Ziel
von der auBerordentlich netten und engagierten uigurischen Kiichen-
mannschaft mit Tee und Naschwerk verwohnt wurden.

Nun hatten wir 16 Tage Zeit, uns dem Gipfel zu nahern.
Entscheidend war eine erfolgversprechende Héhentaktik, die eine
bestmagliche Akklimatisation ermdglicht, aber auch eine Regene-
ration des Korpers berlicksichtigt. Typisch deutsch habe ich also
erst einmal einen Plan gemacht — sehr zur Erheiterung aller ande-
ren Nationalitdten, die so etwas eher spontan entscheiden. Ich
sah mich unweigerlich in der Rolle von Egon Olsen. Die éalteren
unter Euch werden ihn kennen. Meine Idee war es, viermal auf- =4
zusteigen und .dabel die maxmale Hohe" und die Schlafhdhe zu ‘ﬁgfﬁgeju;”ip/‘zf‘)’ogéxa Sé’:ncl’; ’Z?gstamisy
steigern. Das lieB nur wenig Spielraum flir Ruhetage. Irina und Ben

Die erste Tour flihrte zum Lager 1 an der Schneegrenze in 5.400

m Hohe. Vom ersten bis zum letzten Schritt hatte man die Freude,
Uber Gerdll aufzusteigen. Durch die noch mangelhafte Hohenan-
passung war ich noch langsamer als sonst. Fiinf Stunden Moranen-
Schutt, toll. Endlich angekommen war ich nicht sehr wahlerisch, was
den Standplatz fiir das Zelt betraf. Dass dies keine gute Idee war,
wurde mir spater bei der ersten Ubernachtung klar. Ich lieB Gas und
Proviant zurlick und stieg wieder ab.

Nach einem Ruhetag wollte ich zwei Nachte auf Lager 1 schlafen und
einen VorstoB bis Lager 2 schaffen, um dort ebenfalls Ausriistung zu
hinterlegen. Trotz erheblichen Windes und mangelhafter Zeltfixierung
fand ich das Zelt so vor, wie ich es verlassen hatte. Also auch ebenso
schief. Ich konnte mich entscheiden, in der einen Zelthalfte auf dri-
ckenden Steinen zu liegen oder in der anderen auf abschiissigem
Eis, woflir ich mich wohl hatte im Zelt anseilen missen. Auch durfte
ich zum wiederholten Male feststellen, dass mir Tltennahrung nicht
schmeckt, und vegetarische auf Soja-Basis erst recht nicht. Bei einem
spateren Aufstieg wird sich Denis kraftig amisieren, wie man hierflr
so viel Geld ausgeben kann, da es AufgieBsuppen in Moskau bereits
fur 10 Cent gibt. Seine Alternativen waren auBerst leckerer Stdtiroler
Kase, feinste Schweizer Schokolade und russischer Kartoffelbrei. Als er mein Boeuf Stroganoff probierte,
Uberfiel ihn so viel Mitleid, dass wir nur noch seinen Proviant verzehrten. Bei der Gelegenheit erfuhr ich,
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dass die Kaufmannsfamilie Stroganoff erheblich an der Erschliessung Sibiriens beteiligt war und hierdurch
steinreich wurde. Das war meiner Titennahrung allerdings nicht mehr anzusehen

Am nachsten Morgen lieferte eine mentale Innenbetrachtung
meines unangepassten Korpers die Ausrede, vorerst einen Ruhe-
tag einzulegen. Wahrend der kritischen Phase der Akklimatisation
soll man sich bekanntlich nicht allzu sehr schinden. Janis und
Sergej hatten eine andere Ausrede, wieder abzusteigen. Im Basis-
lager sollte es Schaschlik geben. So hatte ich den Berg fiir mich
allein und verbrachte einen schénen Tag mit schlafen und désen.
Frohen Mutes sollte am folgenden Tag Lager 2 erobert werden.
Von nun an fiihrte der Weg ausnahmslos (iber verharschten
Schnee und Eis. Gliicklicherweise gab es zuvor wenig Neu-
schnee, so dass ich die Schneeschuhe génzlich unbenutzt
auf Lager 1 zuriicklassen konnte. Nach 300 Hoéhenmetern
war eine Steilstufe zu (iberwinden, was dank Steigeisen und
Eispickel keine Schwierigkeit darstellte. Weiter flihrte der Weg
durch einen Eisbruch, der seinem Namen alle Ehre machte.
Wie von Riesenhand verstreut, standen rechts und links des
Weges gigantische Eisblocke oder offenbarten sich Gletscher-
abbriiche, die von scheinbar endlosen Gletscherspalten durch-
zogen waren. Die Spalten waren gliicklicherweise offen oder
von stabilen Schneebriicken bedeckt, so dass ich ohne Seil
gehen konnte. Erst in den letzten Tagen waren selbige in einem
wenig Vertrauen einfloBenden Zustand, so dass einige Umwege
erforderlich waren.

Allein unterwegs konnte ich die Ruhe inmitten des Eismeeres
genieBen. Eingeschrankt war die Freunde ob des endlosen Eises
nur dadurch, dass letzteres tatsachlich kein Ende nahm. Nach
funf Stunden war ich in froher Erwartung, dass Lager 2 in Kiirze
vor meinen Augen auftauchen wirde. Leider folgte jedem Hang
nur ein weiterer. Da ich wieder zum Basislager absteigen wollte,
war ich zwischenzeitlich in Zeitnot. Ich hinterlegte die Ausristung
auf dem Eisfeld und kehrte um.

Am nun folgenden Ruhetag sollten alle guten Vorsatze umgesetzt
werden. Das Reisejournal sollte nachgetragen und gleichermaBen
Wasche und Kérper einer Reinigung unterzogen werden. Das eis-
kalte Wasser wollte ich dann lieber doch erst der Wasche gonnen.
Eine Wohltat war eine warme Dusche mit einer Teekanne heiBen
Wassers. Mein Entschluss: ich werde konventionelle Nahrung
mit nach oben nehmen und Titensuppen substituieren. : -
Im Folgenden wollte ich in Lager 2 auf 6.200 m Hoéhe schlafen Dié Spalte sieht von oben &anz harmlos aus ...
und anschlieBend Lager 3 einrichten. Der Aufstieg ging flott von der Hand

und ich fand meine hinterlegte Ausriistung in gutem Zustand vor. Zu meiner Uberraschung erreichte ich
nach nur weiteren 200 m das Lager 2, das sich in einer Senke versteckte. Von hier bot sich ein eindrucks-
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voller Blick Giber den gesamten Pamir. Im Osten waren nicht nur Pik Kommunismus, Pik Korschenewskaja
und Pik Lenin als tberragende 7.000er sichtbar, sondern im Norden auch die Ketten des Tienschan und
die benachbarte Kette des Kongur. Im Siiden bildete das Karakorum den Horizont mit dem alles (berra-
genden Gipfel des K2.

Am nachsten Morgen war ich hier Sven Hedin sehr nahe, aller-
dings mit einer Zeitdifferenz von 120 Jahren - auf den Tag genau.
Am 06.08.1894 musste der schwedische Forscher hier wegen
erheblicher Symptome der Hoéhenkrankheit umkehren. Seinen
Trick, diese Hohe zu erreichen, beschreibt er wie folgt: ,Das
ganze Geheimnis besteht eben darin, dass man den Kérper
moglichst wenig anstrengt, indem man z. B. reitet.” Das tat er
auf Yaks. ,Wir alle waren so erschépft, dass wir beschlossen,
Rast zu machen. Brot und Tee sowie ein wenig Brennmaterial
zum Kochen wurden hervorgeholt; aber wir brauchten nur die
Gerichte anzusehen, so wurde uns schon tbel und keiner wollte davon essen. Nur der Durst quélte uns
und bestandig aBen wir Schnee. “
Am nachsten Morgen ging es voran in Richtung Lager 3. Unterwegs traf ich Juan, der beschloss, mangels
ausreichender Hoéhenanpassung die Besteigung abzubre-
chen. Nach 6 Stunden auf Lager 3 angekommen, hinterlegte
ich hier meine Ausriistung. Mathis und Alex hatten das Camp
bereits vor mir erreicht.
Urspriinglich hatte ich den Gipfelanstieg nach zwei bis drei
Ruhetagen im Basislager vorgesehen. Nun wollten die Ande-
ren bereits am Folgetag aufsteigen. So blieb mir nur ein
halber Tag zur Regeneration. Ich intensivierte diese durch
erhohte Essensrationen und eine groBe Flasche Bier. Irina
und Seva war es nicht gelungen, zu Lager 3 aufzusteigen und
auch Ben und Maria hatten ihre Ambitionen aufgegeben.
Nun endlich sollte es losgehen. Schon war, dass es der letzte Aufstieg sein wiirde. Auf Lager 2 teilte
Janis mit, dass er wegen Schmerzen absteigen muss und kurz darauf verkiindet auch unser Bergfiihrer
¥, Sergej, dass er absteigt. Nun war ich mit Denis allein. Nach
100 Héhenmetern hatte auch dieser seine Grenzen erreicht
und war nicht bése, gleichermaBen umkehren zu dirrfen und
zu massen.
Nun war ich ganzlich auf mich allein gestellt. Als ich Lager 3
erreichte, musste ich feststellen, dass meine hinterlegte Ausri-
stung gestohlen wurde. Gliicklicherweise standen hier verlassene
chinesische Zelte, oder besser gesagt, deren Ruinen. Eine sollte
meine Unterkunft fir die beiden folgenden Néchte sein. Es liel
sich nicht mehr schlieBen und war zum Teil mit Schnee zugeweht.
Ohne diese Behelfsunterkunft hatte ich mir meine Situation nicht ausmalen wollen.
Ich war so groggy, dass ich nicht mehr motiviert war, zu kochen. Ich schmolz nur Schnee, um ausreichend
trinken zu kénnen. Auch hatte ich keinerlei Appetit und qualte mich, wenigstens einige getrocknete Apriko-
sen zu essen. Die Nacht auf 6.800 m Hohe habe ich besser verbracht, als beflirchtet. Ich hatte vor mich
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hin gedost und wohl zwischenzeitlich auch geschlafen. Kurzatmigkeit und mangelnde Leistungsfahigkeit
sind normal. Auch am nachsten Morgen bestand mein Essen mangels Appetit nur aus einer halben Tafel
Schokolade. Ich schmolz noch etwas Schnee und startete etwas
spater als geplant.
Wegmarkierungen waren hier nicht vorhanden. Hilfreich war der
festgetretene Schnee, dem man folgen kann. Weichte man nach
links oder rechts ab, versank man im WeiB. Die Wetterkapriolen
waren mir bereits bekannt. Sonnenschein und Wolken l6sen einan-
der ab, der Wind blast méaBig oder stiirmisch. Mit etwas Pech
wird die Sicht schlecht. So entwickelte es sich auch heute. Die
Temperatur lag bei ca. -25 OC. Der Stidwind war so stark, dass
ich mich kraftig dagegen stemmen musste. Der Himmel zog zu
und hillte alles in gleiBendes WeiB. Nur mihsam konnte ich der
Trittspur folgen. Zeitweilig fehlte jede Sicht, so dass ein Weitergehen
nicht moglich war. Ich hockte mich in den Schnee und harrte der
Dinge, die da kommen sollten. Nach windgeschitzten Stellen musste
in Ermangelung solcher nicht gesucht werden. Dass einem hierbei
schnell kalt wurde, bedarf keiner gesonderten Erklarung. Nach einer
halben Stunde lieB sich wieder etwas Himmel erahnen und die Sicht
wurde besser. Die Vorstellung, beim Abstieg solchen Bedingungen
ausgesetzt zu sein, war wenig prickelnd, weil natiirlich auch meine
Steigeisenspur im Nirvana entschwand. Dieser gedachte ich auf dem
Riickweg zu folgen, um nicht in einem Eisbruch oder an einer
Abbruchkante zu landen.
Nach 8 Stunden erreichte ich das Gipfelplateau. Einen Gipfel im
alpinistischen Sinn gibt es hier nicht, nur ein riesiges Eisfeld. An
dessen Ostseite wurden einige dunkle Felsformationen sichtbar.
Freudig bewegte ich mich auf diese zu, verlor aber die bewahrte
Trittspur. Der Abstieg wiirde also mit suchen beginnen.
Der Gipfelpunkt war, wie typisch in Asien, mit Fahnchen
geschmickt. Ich hatte es also tatsachlich geschafft. Ansonsten
gibt es von hier oben wenig zu berichten. Keine Sicht, langwei-
lige Felsen, Eis, dazu Kalte und Sturm. Ein Blick vom ostlichen
Rand gab ein ganz anderes Bild. Auch kaum Sicht, auch kalt und
stlirmisch, aber ein senkrechter Abgrund, der im Nichts endet. Hier
wurde deutlich, dass der Muztagh Ata eine nach Westen abgekippte
Scholle ist. Die Abbruchkante wird von riesigen Wachten gebildet.
Ob sich dessen alle friheren Gipfelaspiranten bewusst waren? Die
Spuren deuteten nicht darauf hin.
Durch Zick-Zack-Gehen gedachte ich meine Steigeisenspur wieder
zu finden. Das gelang auch nach einigem Hin und Her, was mich
auBerordentlich beruhigte. Der Abstieg war ein Kinderspiel, wenn auch ein sehr anstrengendes. Zuneh-
mend wurden meine Beine maukig. Ich hatte doch mehr essen sollen. Binnen drei Stunden kam das Lager
in Sicht. Nach dieser Strapaze freute mich tiber meine Zeltruine. Wenn das Zelt auch undicht war, war die
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Freude tiber den warmen Schlafsack umso gréBer.

Am Folgetag wollte und musste ich bis in das Basislager absteigen, weil meine Mitstreiter zwischenzeitlich
die anderen Lager abgebaut hatten. Diese konnten nicht wissen,
dass ich kein eigenes Zelt mehr hatte. Der Rucksack litt an
Uberf[]llung, weil ich weder Essen noch Gas in nennenswertem
Umfang verbraucht hatte.

Das Wesen einer Expedition besteht darin, dass man nicht
weiB3, was kommt. So war es auch auf dieser Reise. Statt Sei-
denstraBe gab es GroBstadtgewimmel, statt Gipfel-Fernsicht
White out” und statt alpiner Seilschaften grenzenlose eisige

Einsamkeit. Alles in Allem ein unvergessliches, aufregendes

Erlebnis.

Sonnenuntergang m ochlager 1
Sven Hedin erkundete
nach seinen Besteigungsversuchen das Innere der Taklamakan
und entdeckte den legendaren See Lop Nor. Er durchstreifte
26.000 km, kartographierte davon 10.498 km auf 552 Kar-
tenblattern und kehrte 1897 nach Stockholm zuriick. Hedin gilt
seitdem als einer der groBen Entdeckungsreisenden.
Mein Dank gilt den Teams in Bischkek und China, die lber
Alexios (elbrus-reisen.de) erreichbar sind.

m Gletscherbruch Zitate und Foto: Sven Hedin, Durch Asiens Wiisten,
Brockhaus Leipzig 1899 oder Edition Erdmann 2012,

Informationen zu Sven Hedin: Wikipedia,

Fotos Dr. Detlef Buckwitz

Abendstimmung im Lager 2

Vortrag zu diesem Bericht
im Februar;
mehr auf Seite 13.

www.pension-danler-stubai.at

Pléven 13 * A-6165 Telfes

Stubaital/Tirol

Tel. 0043 / 5225/ 62 476

Fax 0043 /5225 /62 476 / 13

E-Mail: heidi@hausdanler.at

Alle Zimmer mit Du/WC

und Balkon/Terrasse;

5% Rabatt fiir Mitglieder WLAN im Haus
des AlpinClub Berlin (U/F)
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[ Mitgliederversammiung \

Der Vorstand des AlpinClub Berlin, Sektion des Deutschen

Alpenvereins e.V. beruft hiermit gemaB § 19, Abs.1 der Sat-

zung die alljahrliche Mitgliederversammlung zu Donnerstag, Tagesordnung:
26.03.2015, 19.00 Uhr, ein. - Rechenschaftsbericht
Ort: AlpinClub-Center Berlin, Spielhagenstr. 4 in Charlotten- - Kassenbericht

burg (10585 Berlin), . Bericht der Kassenpriifer
Verkehrsverbindugen: U2, U7, Bus 109. - Entlastung des Vorstands
Antrage zur Tagesordnung, sowie Wahlvorschlage bitten wir - Haushaltsplan 2015

bis spatestens 14 Tage vorher schriftlich einzureichen. - Wahl 1. Vorsitzende/r

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen. . Wahl 2. Vorsitzende/r.
Der Vorstand . Wahl Jugendreferent/in

. Verschiedenes

O Oo0ONOOP WN

Erlauterungen:
zu Pkt 6: Die flinfjahrige Amtszeit des 1. Vorsitzenden, Herrn Arno Behr, ist abgelaufen
zu Pkt 7: Die restliche Amtszeit des 2. Vorsitzenden, Herrn Manuel Domann, ist abgelaufen

zu Pkt 8: Die flinfjahrige Amtszeit des Jugendreferenten, Herrn Alexander von Doepp, ist abgelaufen.
. J

e . Sektionsfahrt 2015

Frdnkische Schweiz, Obertrubach

:‘ TurnusmaBig sind 2015 wieder die ,alten“ Bundeslander dran. Ziel ist
diesmal die Frankische Schweiz, konkret der Gasthof ,,Frankische Schweiz"

in Obertrubach. Obertrubach - unweit von Hiltpoltstein und GoBweinstein

gelegen - punktet mit Wander- und Klettergebieten, mit alten Burgen und

Bierbrauereien, mit

Kirchen, Kapellen

und alten Mihlen.

Brigitte und Arno

haben versprochen,

sowohl fiir die Wanderer, als auch fiir die GenieBer

wieder ein buntes Programm auf die Beine zu stel- !

len. [ ]

Abfahrt am 13. Mai, diesmal um 15 Uhr! [ |

Riickfahrt am 17. Mai. Pt f

Der Komplettpreis (An- und Abfahrt, Tagesfahrten, —

Ubernachtung und HP, Service) betragt Gasthof ,Frénkische Schweiz*

im DZ 255,- €, im EZ 295,- €.

Verbindliche Anmeldung durch Uberweisung bis 28.02.2015 auf Sonderkonto Reisen,

IBAN: DE65100100100756909103, BIC: PBNKDEFF

(Fir die, die sich noch erinnern, der Hinweis: Genau vor 20 Jahren ging unsere Fahrt nach GéBweinstein.)

\ e
\ \Je(’c'&“deﬁ
\
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Donnerstag, 26. Februar, 19.30 Uhr in der Geschéftsstelle, Dr. Detlef Buckwitz:
Auf den Spuren von Sven Hedin -
Expedition zum Muztagh Ata (7.546 m)

Am 06.08.1894 versuchte der schwedische Entdeckungsreisende Sven Hedin den Gipfel des Eisriesen zu
besteigen, scheiterte jedoch auf 6.300 m an der groBen Hohe.

Auf den Tag genau 120 Jahre spater musste der
Autor des Vortrages hier noch zwei Tagesetappen
bewaltigen, bevor er den Gipfel erreichte. Detlef
Buckwitz wird von seiner Anreise durch Kirgistan
und China berichten, ebenso von der aufwandigen
Hohenakklimatisation und dem Gipfelgang. Lernen
Sie den westlichsten Teil Chinas mit herzlichen Men-
schen, SeidenstraBenromantik, GroBstadttrubel und
grandioser Natur kennen.

Wenn Sie das Titel-Thema des Hefts neugierig
gemacht hat, freuen wir uns, Sie zu dem Vortrag Y 3
begriiBen zu diirfen. Gletscherbruch beim Aufstieg auf den Muztagh Ata

Detlef Buckwitz

Donnerstag, 12. Marz, 19.30 Uhr in der Geschéftsstelle, Alexander Jung:

Vietham
Eine GenuBtour mit dem Fahrrad

Eine Fahrradtour in das Mutterland des Fahrrades: von Saigon nach Hanoi mit einem Schlenker iber das
Mekongdelta, weiter in das zentrale Hoch-
land und von dort Gber den Ho-Chi-Minh
Highway und mit einem weiteren Schlenker
zu der Halong Bucht. 3000 km Vietnam wie
es elastisch und dynamisch auf die Heraus-
forderungen der globalisierten Welt agiert,
d.h. den Spagat zwischen dem noch existie-
renden kommunistischen System und dem
Uberall presenten liberalen Kapitalismus
meistert. Dabei wird man auch als Radfahrer
immer noch mit der belastenden Hypothek
aus dem amerikanischen Vietnamkrieg kon-
frontiert. Ein faszinierendes Land mit freundlichen und zugewandten Menschen ... schone Landschaften
und viel exotisches Augenfutter.

Alexander Jung
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R

"
Termin:
Treffpunkt:
Animateure:

Streckenlange:
Beschreibung:

Wochentagswanderungen

14. Januar, 10.10 Uhr

Vor dem U-Bhf Podbielskiallee in
Dahlem (U 3, Tarif B)
Basedow/Lengler, Tel. 873 85 00/
0151 2805 64 53 (Basedow)
0151 5735 05 13 (Lengler)

3-4 km nach der Fiihrung

In sehr geheimen Akten, die
teilweise alter als 1000 Jahre

sind, haben wir bei der heutigen

Rickfahrt:

Termin:
Treffpunkt:

Wanderfiihrer:
Streckenlange:
Beschreibung:

Geheime Akten
im Geheimen
PreuBischen
Staatsarchiv;
Foto: Sigrid
Lengler

Fiihrung durch das ,Geheime
PreuBische Staatsarchiv” (kosten-
los, kleines Trinkgeld wére nett)
Einblick. Danach sehen wir uns

im Freilichtmuseum Doméne
Dahlem etwas um und gehen dann
ins Restaurant ,Eierschale“. Zur
besseren Verdauung laufen wir
durch Messel- und Finkenpark zur
Clayallee. Bitte bis zum 08.01.15
anmelden wegen der Flihrung.

U 3, wer nach dem Essen nicht
mehr laufen méchte. Bus 115
Clayallee/Finkenstr. (Tarif B).

25. Februar, 10.00 Uhr

Platz vor dem U-Bhf Oskar-Helene-
Heim in Dahlem (U 3, Tarif B)
Lengler/Basedow (siehe oben)

6-7 km

Durch griine Giirtel in Berlin, vor-
bei an Fischteichen, Baumhéausern,
schicken Villen und Waldseen, mit
einem kleinen Picknick zwischen-
durch erreichen wir am Mexiko-
platz unser Ziel und Restaurant.

—®

S 1 Mexikoplatz, Busse 118, 622
(Tarif B)

Rickfahrt:

f.
An den Fisch-
teichen in Zeh-
lendorf;

Foto: Sigird
Lengler

25. Marz

RE 1 Richtung Frankfurt/Oder, 2.
Wagen von vorn.

9.41 Charlottenburg, 9.45 Zoo,
9.51 Hbf, 9.55 Friedrichstr., 9.58
Alex, 10.03 Ostbhf, 10.25 Erkner.
Bitte anmelden wegen Zustiegs-
wusch, Brandenburgticket, Abfahr-
zeitanderung /Bauarbeiten
Lengler/Basedow (siehe oben)

Wir fahren bis Frankfurt Hbf. Eine
kleine Busfahrt bringt uns zum
Wildpark Rosengarten, in dem
mehr als 300 Tiere, darunter

Termin:
Treffpunkt:

Animateure:
Beschreibung:

Im 16 ha groBen
Wildpark Rosen-
; garten leben

== mehr als 300
Tiere;
Foto: Sigrid
Lengler

Mufflons, Bergziegen, Wildpferde,
Prariehunde u.v.m. in einem (ber
16 Hektar groBen Freigelande zu
entdecken sind, die teilweise auch
frei im Park herumlaufen.

Einen kleinen ImbiB gibt es im
Restaurant im Park.

Bus und RE 1 wie Hinfahrt.

Rickfahrt:

Normale Wanderungen >>>
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Normale Wanderungen

- Keine Wanderung im Januar -

Termin: 14. Februar, 10.00 Uhr

Treffpunkt: U-Bhf Alt-Tegel, Ausgang vor C&A
(Tarif B)

Wanderflhrer: Dennis Wittig, Telefon

(Handy) 0160/ 91863484
Streckenlange: ca. 9 bis 11 km
Beschreibung: Vom Tegeler Hafen ein Stlick
entlang am GroBen Malchsee
gelangen wir in den Forst Tegel.
Der Waldwanderweg fuhrt auf den
Gipfel des Ehrenpfortenberges, der

"

Gipfelkreuz
des Ehren-
pfortenberges;
Foto: Dennis
Wittig
hochsten natirlichen Erhebung
von Reinickendorf. Vorbei am Tege-
ler FlieB gelangen wir zum alten
Meilenstein nahe der Humboldt-
Muhle. Bevor die Einkehr in Alt-
Tegel erreicht ist besuchen wir das
Parkgelande des Tegeler SchloB-
chens.
Rickfahrt: U6, S25, sowie per Bus (jeweils
Tarif B)
Termin: 14. Marz, 10.00 Uhr
Treffpunkt: S-Bhf Friedrichshagen (auf dem
Reparaturen Bilderverkauf
"ﬁtr'nufmmnr Bllderainrahmungen
lzoliarverglasungen Bauglaserel
Abholdienst Spiegel
Mibalgliser
Versicherungen

1/2015

Bahnsteig, Tarif B)
Wanderfiihrer: Johannes Waldmann, 6409 4913,

Mobil: 0173 9315783
Streckenlange: ca. 8 km leichte Wegstrecke bis
auf die Unterfihrung mit jeweils
50 Stufen ab- und aufwarts.
Die Wanderung fiihrt zunéachst
Uber die BolschestraBe zum
Muggelsee. Wir unterqueren die
Muggelspree durch die
Unterflihrung und wandern
entlang der Muggelspree
(mit Imbisspause) und der
WendenschlossstraB3e zur
Altstadt Kdpenick mit der
Schlossinsel. Danach ist die

Beschreibung:

%gifsﬁg:f_ Einkehr in einer Gaststatte am Lui-
Foto: Gerd senhain geplant. Die Strecke flihrt
Schréter zu einem groBen Teil am Wasser
entlang und bietet viele Ausblicke
auf schéne Stadtlandschaften.
Rickweg: Ungeféhr 1 km FuBweg zur Stras-

senbahnhaltestelle , Freiheit“ und
dann mit der StraBenbahn zum
S-Bhf Kopenick (alles Tarif B).

Ausdauernde Wanderung

Rund um Oranienburg. An Kanalen und Seen

Lange: ca. 17 km

Treffpunkt: Sonntag, 15.02.15, 9.35 Uhr in
Oranienburg, Bahnhof

Anderungen vorbehalten.

Die Teilnahmegeblihr fiir eine Tagesetappe betragt

3 EUR fur ACB-Mitglieder. Nichtmitglieder zahlen

6 EUR.

Anmeldungen bitte jeweils per E-Mail unter:

thikunze@gmail.com

Werner Horwitz
Glaserei GmbH

Sonnenallee 131
12059 Berlin (Neukolln)

Telefon (030) 681 28 78
Telefax (030) 686 57 87

PROGRAMME
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Fahrt in die Hohe Tatra

(zum Bericht auf Seite 49)
Vorschau: vom 30.08. bis 08.09. geht's erneut
o] mit dem ACB in die Hohe
% Tatra. Auf dem Programm
stehen dann auch schwarze
Routen. Deshalb sollten sich
nur konditionsstarke Mit-
glieder melden, die Aufstiege
von 1.500 Hoéhenmetern
+ die Abstiege problemlos
bewaltigen kdénnen, absolut
trittsicher und schwindelfrei sind.
Kontakt: Thilo Kunze (Wanderleiter),
thikunze@gmail.com

Treffen der Hochtourengruppe
(zum Bericht auf Seite 36)

Die nachsten Termine sind:
11.01.2015 — Wetter, Orientierung (Ort wird
noch bekannt gegeben)
31.01.-01.02.2015 — evil.
Eisklettern (Elbi oder Harz) —
Seil- und Sicherungstechnik
im Eis (Witterungsabhangig)
01.03.2015 - Seil- und
Sicherungstechnik, Glet-
scherseilschaft, Gehen am
Fixseil, Mannschaftszug —
Grunewald.
Ansonsten ist immer der letzte Sonntag im
Monat um 14 Uhr am vereinbarten Ort Tag des
monatlichen Treffens.
Einzelheiten konnt ihr dem Kalender der Web-
seite (www.hochtourengruppe.de oder www.
alpinclub-berlin.de) oder dem Ausbildungska-
lender entnehmen .
Manuel Domann,
manuel@hochtourengruppe.de

Arnos Genusstouren
gehen auch wieder weiter!

Mehr dazu auf Seite 36.

Sport & Gymnastik in der Halle

Termin: jeden Dienstag von September bis Mai
oy (auBer in den Schulferien)

E Zeit: 19 bis 21 Uhr, Turnhalle Sebasti-

anstraBe 57 in Mitte

ﬁ Was erwartet euch:

Teil 1 — individuelle Erwarmung und

Basketballspiel

Teil 2 — Kraftigungs- und Dehnungs-

gymnastik

Teil 3 — FuBballspiel

Infos und Terminbestatigung bei Dr.
Helmut Hohmann, Tel.: 201 23 03

Spiele-Nachmittage
mit Peter + Sigrid, Tel. 873 85 00,
wie immer um 15 Uhr in
unserer Geschaftsstelle
am 08. Jan. & 05 Feb.
(im Marz Café Charlotte).
Ein schones und gesun-
Qes‘.Jah_r 2015 wiinschen

I 9P igrid !
4" _# o~ Peter und Sigrid

-

Cage Clarlatre

Kaffeeklatsch am 5. Marz um 15 Uhr
in der Geschéftsstelle.
(Anmeldung zur besseren Disposition bei
Helga Boéttcher, Tel. 363 56 54)

Gebacken; ‘@‘L
Frau Ingrid"Zi€nfuB; kiernn” Gerd Schréter

Foto: aboutpixel.de/bt-media

Foto: aboutpixel.de/Werner Tobi
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AlpinClub Berlin — Ausbildungsprogramm

Auch im Jahr 2015 kénnen wir friihzeitig das Aus-
bildungsprogramm flir unsere Mitglieder vorlegen.
Fir die damit zusammenhangende langfristige
Planung méchte ich mich recht herzlich bei allen
Ubungsleitern und den anderen Organisatoren der
im Programm aufgenommenen Touren bedanken.
Damit sich der Aufwand
lohnt, winschen wir uns
auch flr dieses Jahr eine
sehr rege Nachfrage nach
unseren Ausbildungsveran-
staltungen. Da der Vorlauf
fir einzelne Programmter-
mine recht groB ist, werden
wir auch in diesem Jahr die
Moglichkeit nutzen, kurzfri-
stig hinzukommende wei- |
tere Ausbildungstermine auf
unserer homepage www.
alpinclub-berlin.de zu veréffentlichen. Dies betrifft
auch terminliche Konkretisierungen einzelner Ver-
anstaltungen. Hier gibt es auch unter der Rubrik
Ubungsleiter Trainer Sportklettern aktuelle und
zusatzliche Informationen.

Aufmerksam machen méchte ich auch wieder alle
Interessierte auf die Moglichkeit zur Ablegung der
»Kletterscheine Nachstieg und Vorstieg”. Dieser
Service kostet unseren Mitgliedern nur eine Bear-
beitungsgebiihr. Fiir Gaste fallt ein Organisations-
beitrag an.

Unser Ausbildungsprogramm ist in der bewahrten
Form gegliedert und gibt allen Interessenten erste
Informationen (ber die vorrangig angesprochene
Zielgruppe, den Charakter des Kurses und die erfor-
derlichen Voraussetzungen fiir die Teilnahme an der
Veranstaltung. Fiir die in der Regel erforderlichen
Anmeldungen zu den Kursen findet man verschie-
dene Kommunikationswege (ber Mail und Telefon.
Im Zweifel sollten noch bestehende Fragen zum
Kurs direkt mit dem Leiter abgesprochen werden.
Unter der Kategorie ,Art“ (der Veranstaltung) findet
man einen ersten Hinweis, der eine Einordnung des

o
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Fotos: Dieter Faulbaum

Kurses ermoglicht. Eine Abklrzungserklarung dazu
findet sich weiter unten.

Als Mitglieder unserer Sektion habt ihr bei der
Anmeldung zu den Kursen im Rahmen der Teil-
nehmerkapazitat Vorrang. Unterstiitzt die Leiter der
Kurse bei der Organisation durch die Verbindlich-
keit eurer Zusage, da durch
die langfristige Bindung von
Ubernachtungen und Verko-
stigungen Kosten entstehen.
Diese miissen bei kurzfri-
stigen Absagen aus euren
Anzahlungen beglichen oder
durch nachtragliche Zah-
lungen gedeckt werden.
Nun kann es wieder los-
gehen. Werdet flindig in
unserem  Ausbildungspro-
2 gramm. Ich wiinsche euch,
egal bei welchem Kurs, viel SpaB, viele neue Ein-
driicke und Kenntnisse. Uns allen ein von Verlet-
zungen freies Ausbildungsjahr 2015.

Dr. Helmut Hohmann

Ausbildungsreferent

Erklarung

»E* — Einflihrungskurs
Spezielle Anfangerausbildung zum ,Schnuppern“

»A"“ = Ausbildungskurs

Grundkenntnisse im Klettern und Bergsteigen fiir
Anfanger und vertiefende Kenntnisse und Fertig-
keiten flir Fortgeschrittene. Den Ausbildungskursen
liegt ein Ausbildungsplan zugrunde und sie kdnnen
Praxis- als auch Theoriebestandteile beinhalten. Ihr
sammelt hier Erfahrungen fiir eigenstandiges Klet-
tern und Bergsteigen.

»G“ — Gemeinschaftstour

Die Leiter der Touren sind in der Regel qualifizierte
Fachiibungsleiter der Sektion und stehen euch mit
Rat und Tat zur Seite. Dabei handelt ihr auf der Tour
eigenverantwortlich und selbststandig. Fir die Aus-
wahl der Teilnehmer und die Organisation der Tour
ist der Leiter verantwortlich. Das Gemeinschaftser-
leben steht im Vordergrund.

PROGRAMME
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Das néchste Heft erscheint zum 01.04.2015;
RedaktionsschluB3 ist am 05.02.2015

Vortrage
(Seite 13)

Wochentagswanderungen
(Seite 14)

Normale Wanderungen
(Seite 15)

Ausdauernde Wanderung
(Seite 15)
Familiengruppe

(Seite 42)

Jugendgruppe

(Seite 40)

Hochtourengruppe
(Seite 16)

Spielenachmittage
(Seite 16)

Sport & Gymnastik
(Seite 16)

Klettern (Indoor)
(s. auch Jahresprogramm, ab
Seite 18)

Klettern (Outdoor),
Fahrten (Seite 18-33)
Ausleihe, (")ffnungszeiten (S.58)

Wichtige Termine

Januar

Februar

Termine

14., um 10.10 Uhr
U-Bhf Podbielskiallee

Keine Wanderung im Januar
Keine Wanderung im Januar

17., Klettern in der T-Hall

jed. So von 11-14 Uhr Klettern
31.-7.2. Winterfahrt Stubai

11., Wetter, Orientierung
25., monatl. Treffen

Do 08., ab 15 Uhr
jed. Dienstag 19 bis 21 Uhr **

jed. Sa, 17-20 Uhr, Hittenweg
jed. Sa, 14-17 Uhr, Hittenweg
jed. So, 11-15 Uhr, Huttenweg *
jed. Mi, 14-18 Uhr, Hittenweg
jed. Mi, 15-18 Uhr, versch.Hallen
jed. Mi, ca. 17 Uhr, versch.Anlag.
jed. Do, 17-21 U, Spandau **
jed. Fr, ab 18 Uhr, Hittenweg
10., 17 Uhr, Hittenweg u. andere

Winterpause
17.-18., Harz, Eisfallklettern

Mo - Fr 16 - 18 Uhr

* In den Ferien und an Feiertagen nur auf Anfrage

** auBer in den Schulferilen

Die Anlage ,Monte Balkon* in Hohenschdnhausen ist z.Zt. gesperrt

26., um 19.30 Uhr, G'stelle

Dr. Buckwitz: Exped. Muztagh Ata
25., um 10.00 Uhr

U-Bhf Oskar-Helene-Heim

14., um 10.00 Uhr

U-Bhf Alt-Tegel

15., um 9.35 Uhr

Oranienburg, Bahnhof

28., Wanderung Grunewald

jed. So von 11-14 Uhr Klettern

31.1.-1.2. Eisklettern Harz/Elbi
22., monatl. Treffen

Do 05., ab 15 Uhr

jed. Dienstag 19 bis 21 Uhr **

jed. Sa, 17-20 Uhr, Hittenweg
jed. Sa, 14-17 Uhr, Hittenweg
jed. So, 11-15 Uhr, Hittenweg *
jed. Mi, 14-18 Uhr, Hittenweg
jed. Mi, 15-18 Uhr, versch.Hallen
jed. Mi, ca. 17 Uhr, versch.Anlag.
jed. Do, 17-21 Uhr, Spandau **
jed. Fr, ab 18 Uhr, Hittenweg
09., 17 Uhr, Hittenweg u. andere
28., 17 Uhr Huttenweg u. andere

Winterpause

Mo - Fr 16 - 18 Uhr

28., MeldeschluB Sektionsfahrt
(Seite 12)




Marz

MONTK

Ausristung und Erfahrung

Irrtiimer und Terminveranderungen vorbehalten;
schauen Sie auch auf unsere Homepage

12., um 19.30 Uhr, G'stelle
A. Jung: Vietnam mit Fahrrad

25., versch. Zeiten
RE 1, Richtung Frankfurt/Oder

14., um 10.00 Uhr
S-Bhf Friedrichshagen

Keine Wanderung im Marz

14., Wandern Landchen Rhinow

jed. So von 11-14 Uhr Klettern
28.-11.4. Fahrt Siid-Frankreich

1., Seil- und Sicherungstechnik
29., monatl. Treffen

entfallt zugunsten von Café Char-
lotte (s. Seite 16)

jed. Dienstag 19 bis 21 Uhr **

jed. Sa, 17-20 Uhr, Hiittenweg
jed. Sa, 14-17 Uhr, Hittenweg
jed. So, 11-15 Uhr, Hittenweg *
jed. Mi, 14-18 Uhr, Huttenweg
jed. Mi, 15-18 Uhr, versch.Hallen
jed. Mi, ca. 17 Uhr, versch.Anlag.
jed. Fr, ab 18 Uhr, Hiittenweg
jed. Do, 17-21 Uhr, Spandau **
25., 17 Uhr, versch. Anlagen

jed.Mi, 17-20 Uhr, Schw.Nordw.
8. Mountainbiketour (nur Frauen!)

Mo - Fr 16 - 18 Uhr

05., 15 Uhr Café Charlotte (S.16) E 4 F ; r

26., 19 U., Mitgliedervers. (S. 12) 1 S i & 4 et m o Rastanienallee 83
- . 10435 Bertin (Prenzlauer Berg)
_‘-' +48(30)40504677-0

"< ~Mo=5a10,00 - 20.00 Uhr

SRR %\ W Wi O tekAd e)
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UnscretJubilare)

im Jahre 2015

50 Jahre Mitglied im AlpinClub Berlin ist Frau Ingeborg
Elias; auf eine 40-jahrige Mitgliedschaft kann

Herr Martin Wilhelm zurtickblicken.

Seit 25 Jahren dabei sind

Herr Klaus Beelitz,

Frau Anke Biinz-Elfferding und Herr Wieland Elfferding,
Frau Christa und Herr Peter Fritzsche,

Frau Jutta Greiner,

Frau Inken Greisner,

Frau Vera Hansen,

Herr Hans-Dieter Hoch,

Frau Silvia und Herr Joachim Schroeder, sowie

Frau Juliane Schroeder

Der AlpinClub Berlin gratuliert und wiin

Bauernweisheiten
fur das erste Vierteljahr 2015

Januar (Hartung, Schneemond, Wolfsmond, Eismond):
Das Licht nimmt zu am Neujahrstag so weit ein Micklein
gahnen mag.

Februar (Hornung, Narrenmond, Taumond):
LichmeB (2.) verlangert den Tag um eine Stunde fiir Men-
schen wie flir Hunde.

Marz (Lenzing, Friihlingsmond):

Gregori (12.) schon, Fuchs 1aBt sich sehn. Gregori schlecht,
Fuchs bleibt versteckt.

Verworfene Tage:

2.,3.,4.und 18. Januar, 3., 6., 8. und 16. Februar, 13.,

14., 15. und 29. Marz. An diesen Tagen sollte man nichts

\neues anfangen; man bleibt am besten im Bett .....

Schulferien 2015

Winter: 02.02. - 07.02. (Berlin und Brandenburg)
Ostern: 30.03. - 11.04. (Berlin), 01.04. - 11.04. (Brandenburg)
Pfingsten: 15.05. (Berlin und Brandenburg)
Sommer: 15.07. - 28.08. (Berlin), 16.07. - 28.08. (Brandenburg)
Herbst: 19.10. - 31.10. (Berlin), 19.10. - 30.10. (Brandenburg).
Weihnachten: 23.12. - 02.01.2016 (Berlin und Brandenburg)

Geburtstags-
kinder

in der Zeit vom
1. Januar bis
31. Méarz 2015

85 Jahre wird:
Herr Glinter Wiese
80 Jahre werden:
Frau llse Wossmann,
Herr Jirgen Schwantes
75 Jahre werden:
Frau Ingrid Falkenberg,
Frau Margot Pierza,
Herr Hans-Joachim Hiirst,
Herr Hans-Joachim Kackerow,
Herr Hans-Joachim Reimann,
Herr Wolfgang Vahl,
Herr Eckkhard Weggen
70 Jahre werden:
Frau Verena Hofmeister,
Frau Heidi Kackerow,
Frau Barbara Reimann,
Herr Lothar Brose,
Herr Andreas Kulow
60 Jahre werden:
Herr Ridiger Haase-Braune,
Herr Ridiger Hieke
50 Jahre werden:
Frau Bettina Foerster-Baldenius,
Frau Carola Giildner,
Frau Kerstin Hieronymus,
Frau Anne Hoff,
Frau Catherine Keunecke,
Frau Gudrun Petrasch,
Frau Ulrike Rasmussen-Bonne,
Herr Matthias Bade,
Herr Ronald Degano,
Herr Alexander von Doepp,
Herr Josef Drobinoha,
Herr Stefan Frohloff,
Herr Ernst Isermann,
Herr Stefan Kahle,
Herr Jorg Kiau,
Herr Mrtin Lohrke,
Herr Christian Lucht,
Herr Gessat Lutz,
Herr Ralf MarkschieB,
Herr Eberhard Miesen,
Herr Stephan Nitsche,
Herr Roman Schiffner,
Herr Thomas Tesche,
Herr Matthias Wiesner

Wir gratulieren
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derer, Fotos:
‘=~ Peter Arendt,
rechts die
GenieBer, Fotos:

Gerd Schréter
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Arno‘s Genusstouren 2015
Wie in alten Zeiten, es gibt sie wieder, die Angebote
von Arno & Brigitte.
Zweimal Kurort Jonsdorf, eine Woche (mehrstiin-
diges) Bergwandern in Sidtirol (Otztal, Solden), die
mehrtagige Sektionsfahrt, dieses mal ins Frankische
und Indoor-Klettern am Huttenweg.
Wie schon in den Jahren zuvor, streben wir nicht
(mehr) nach Superlativen, wie hoher, schneller,
anspruchvoller, ausgesetzter oder gar gefahrlicher,
nein wir stellen bei unseren angebotenen Unter-
nehmungen — rund um den Bergsport - eher den
Genuss, die Geselligkeit und das Wohlbefinden in
den Vordergrund, selbstverstéandlich nicht, ohne
dabei die (am Berg) erforderliche Vorsicht und
Sorgfalt zu vernachlassigen. — Folglich begleite(te)n
uns in der Regel auch nicht unbedingt die ,jungen
Wilden“, sondern oft die ,Fortgeschrittenen®, viel-
leicht manchmal etwas aus der Ubung gekommene
aber immer noch bestens motivierte Mitmenschen
aus dem ,Mittelalter”, bis hin zu den riistigen Seni-
oren.
Bedingt dadurch, dass es bei uns mehrfach im
Jahr die Maglichkeit gibt, sich gegenseitig kennen
und schatzen zu lernen, unterbleiben in der Regel
unliebsame Uberraschungen (in Bezug auf Lei-
stung und Individualitat). Die Tourenplanung sieht
im Allgemeinen so aus, dass wir bei individueller
Anreise von einem festen Quartier aus, Tagesunter-
nehmungen anbieten, an welchen man nach Lust
und Laune teilnehmen kann (aber nicht muss) und
wir dann am Abend alle gemeinsam bei gutem
Essen und Trinken das Erlebte besprechen, bzw.
verdauen.
Neu in unserem Angebot ist eben genau fiir diese
Zielgruppe das Klettern in unserer Kletterhalle am
Hittenweg. Zweimal pro Woche kann man sich
hier unter unserer Leitung fit halten, oder einfach
mal probieren, ob’s auch mit dem Klettern (noch)
klappt. Vielleicht kdnnte man sogar gemeinsam mal
wieder in den Harz zum Klettern fahren ...?!
Wenn es Fragen gibt, ruft uns an. Unser Programm
findet Ihr auf den Seiten 18-33.
Arno & Brigitte

Bericht iiber das Griindungstreffen
der Hochtourengruppe

des AlpinClub Berlin e.V.
Das Treffen fand am 26.10.14 um 14 Uhr statt.
An diesem Datum trafen sich interessierte Mitglieder
des AlpinClub‘s, um von unserem frisch gebacke-
nen Fachiibungsleiter Hochtouren zu erfahren, was
in sie in dieser Gruppe erwartet.
Acht Mitglieder kamen in der Geschaftsstelle
zusammen, und nach einer interessanten Vorstel-
lungsrunde lauschten sie neugierig Manuels Aus-
fihrungen Uber Ziele, Ideen und Planungen.
Er fihrte aus, dass es das oberste Ziel sei, die
Gruppenmitglieder auf dem Weg in die Welt der
Hochtouren zu begleiten und dass es ihm wichtig
ist, dass sie jederzeit sicher und gesund den Weg
zurlick in die Heimat finden. Er sprach (iber die
Wichtigkeit der Vorbereitung und der Ausbildung
und stellte dabei immer wieder die Sicherheit in
den Vordergrund.
Nach einigen Ideen zum weiteren Vorgehen, gab er
noch die nachsten Termine und einen Ausblick auf
kiinftige Ausbildungen sowie auf das nachste Tou-
renjahr bekannt. Die Ausbildungen werden sich mit
den Themen Navigation, Wetter, Ausrlstung, Team-
play, Klettertechnik, Psyche, Risiken, Sicherungs-
und Seiltechnik, Tourenplanung usw. beschaftigen.
Des Weiteren hat er vor, die meisten Fachiibungs-
leiter, wie zum Beispiel Klettertrainer Bjorn Ludwig,
mit als Fachexpertise einzubinden.
Zum Grindungstreffen an sich sagte Manuel, dass
es sehr harmonisch, voller glitzernder Augen, kon-
struktiv und sehr interessant verlief. Er hatte gern
noch Stunden mit den neuen Mitgliedern verbracht,
und er freut sich sehr auf das néachste Treffen.
Generell findet mindestens einmal im Monat eine
Ausbildung statt, aber in der Zwischenzeit trifft sich
die Ausbildungsgruppe auch zum Klettern und zum
konditionsférdernden Sport.
Wer Lust und Interesse hat zu der Hochtouren-
gruppe dazuzustoBen um Hochtourentraume wahr
werden zu lassen, der moge sich doch bitte bei
Manuel via eMail (manuel@hochtourengruppe.de)
melden.
Die nachsten Treffen konnt ihr dem Kalender der
Webseite (www.hochtourengruppe.de oder www.
alpinclub-berlin.de) oder dem Ausbildungskalender
entnehmen - oder hier auf Seite 16.
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Wettkampfnews aus Berlin

Altersklasse Landesmeister Bouldern Landesmeister Lead
Damen Maxie Ottow Josephine Hausmann
Weiblich Jugend A | -- --

Weiblich Jugend B | -- Franziska Busse
Weiblich Jugend C | Theres Walter Olga Twelbeck
Herren Stephan Vogt Stephan Vogt
Mannlich Jugend A | Philipp Thurian Philipp Thurian
Mannlich Jugend B | Pablo Brandt Linus Raatz
Ménnlich Jugend C | Konrad Jansen Konrad Jansen

Am 27. September fand die Offene Berliner und Sachsische Landesmeister- Eii 7 :
schaft im Lead zum ersten Mal in der neuen DAV Halle statt. Mit einem Berfiner Starterin beim Deutschen
Teilnehmerrekord von Gber 100 Startern verlangte sie den Organisatoren Leadcup; Foto: Dieter Engel
des Berliner Landesverbandes und dem Team des Kletterzentrums alles ab. Die Veranstaltung wurde
zu einem wirklichen Highlight in der Berliner Wettkampfgeschichte, und
die Leistungen der Berliner Athleten konnten sich sehen lassen. Tausend
Dank an alle Helfer, den Sponsor Camp4 und alle Kletterer flir diesen
gelungenen Tag!!!
An gleicher Stelle traf sich am 8./9. November die Créeme de la Créme
der deutschen Lead-Szene zur Abschlussveranstaltung des Jahres, dem
Deutschen Jugend- bzw. Leadcup. Die hochrangige Konkurrenz versprach
o einen spannenden Wettkampf,
und die Zuschauer wurden
nicht enttduscht, und schlieB-
lich hatte das aus Sicht der
nationalen Kletterelite kleine
Berlin mal wieder einen Starter
im Finale. Wahrend der tages-
beste Berliner bei den Herren,
Georg Hasselberg, mit Platz
11 den Einzug in die letzte
Runde nur denkbar knapp ver-
dern (ACB), passte, gelang es Philipp Thu-
rechts: Preisverleihung rian in der Jugend A unter die
in Leipzig; besten 10 zu klettern, sein bisher groBter Erfolg auf nationaler Wettkampfebene. Wir
Fotos: Dieter Faulbaum . . X .
gratulieren ihm, aber auch allen anderen Startern und insbesondere natiirlich auch
den beiden des AlpinClub Berlin, Elias Arriagada Kriger und Nick Nolde, herzlich zu ihren Leistungen.
Die ersten ,offiziellen” (also vom DAV getragenen) Berliner Meisterschaften im Bouldern fanden am
22.November in Leipzig gemeinsam mit den Sachsen statt. Immerhin fast 20 ambitionierte Berliner Boul-
derer machten sich auf den Weg und mussten sich vor der Konkurrenz aus anderen Bundeslandern nicht
verstecken.
Wir gratulieren allen Berliner Landesmeistern im Bouldern und Lead und freuen uns auf das kommende
Jahr mit spannenden Wettkémpfen.

Matze (Referat Sport im Landesverband Berlin)

Obén: Maxie Ottow,
Landesmeisterin Boul-

1/2015 @



Neue Mitglieder

Gross Estragon
Der AlpinClub Berlin konnte im Jahr 2014 die folgenden 395 neuen gross ﬁmzt
. . . ross olande
Mitglieder begriiBen. Damit haben wir per 01.01.2015 nach Abzug  Guigner Carola
der Abgéange 3222 Mitglieder, das sind etwas (iber 4% mehr als vor gzm g%ze”_ch
einem Jahr. Davon sind 1896 A-, 597 B-, 43 C-Mitglieder, 215 Juni-  Hans Jessica
. . Hartwi, Firuzan
oren und 471 Kinder bzw. Jugendliche. Hausef Inga
Hauser Anja
Abraham Jella Dech Julian Heemskerk Vincent
Aethner Sabine Dech Noah Heidrich Nicolas
Al-Dumaini  Amr Dech Julia Heidrich Silke
Albrecht Sebastian Deinzer Stefan Heidrich Leonard
Albrecht Anja Dobak Przemyslaw Heidrich Amelie
Albrecht Sophie Démling Gregor Heining Anna Caroline
Albrecht Jonas Dorner Till Heining Larissa
Andrenelli Elisa Douzan Beti Heining Sandro Michael
Aporius Katrin Douzan Gasper Heining Lukas Christoph
Arndt Kerstin Douzan Neli Heining Luisa Sophie
Assmus-Helfen Silke Douzan Jure Heining Philipp Justus
Auer Melchior Douzan-Troha Ana Helfen Thomas
Béhre Robert Dralle Dorothee Henschel Maya
Bartels Philipp Eckle Fridtjof Henschel Yvette
Bésler Armin Ender Lavinia Hensky Florian
Bésler Heinrike Ender Valentin Herdin Martha
Bésler Susanne Ender Ralph Hermsdorf Sina
Basler Gunnar Ender Anja Heyne Dietmar
Bésler Friedrich Enkhbat Ariunsanaa Hoff Anne
Bauer Peggy Eracle Lorena-Florina Holzapfel Stefanie
Bauermeister Frank Ertel Carsten Homolla Heiko
Becker Maximilian Fanghénel Jakob Homolla Elke
Becker Richard Eliah Feige Yannick Honemann Jakob
Becker Christian Fiege Kian Leontin Huhnt Ferdinand
Becker Clemens Jon Fiege Linus Kay Huhnt Fridolin
Beitz Volkmar Fink Eckhard Huhnt Kasimir
Benedikt Frank Fink Florian Ide Niklas
Benedikt Philipp Fink Joschua lInseher Florian
Benedikt Monique Fischer Christian Jablonski Franz
Benedikt Felix Fluhr Martin Jablonski Greta
Bennstein Lene Foerster Kristian Jackel Adelheid
Benschneider Johann Foerster Ulrike Jager Carmen
Berchtold Florian Foerster Antonia Jagers Daniel
Berentin Ronald Foerster Tim Jagers Saara Johanna
Berg Malte Forder Daniel Jahrling Timo
Berg Andreas Forsbach Jirgen Jakstat Paula
Berg Enya Frenzel Agnieszka Jungbauer Marian
Berndt Ingo Friederichs Matthias Jungnickel Evelyn
Beyer Annette Frohloff Stefan Jiitting Timo
Blank Saskia Frélich Sofie Kaan Tanja
Blumenstein  Michel Fuchs Emilia Kaan Paula
Bock Jeanette Fuchs Christian Kaan Jonas
Borchardt Wolfgang Fuchs Lydia Kaan Christopher
Béttcher Sophie Charlotte Fuchs Laura Kaml Raphael
Boéttger Konstantin Gabel Juliane Kannis Karl
Bramkamp Michael Geike Birgit Kapp Paul
Brandt Andreas Gerasch Gabor Katrandzhiev Philipp
Bredtier Saskia Gisbert-Miralles Jakob Katrandzhiev Melodi
Bredler Ella-Marietta Golinska-Kuhlmann Joanna Katrandzhiev Annika
Bulla Sabine Gérsch Alexander Katrandzhiev Alexander
Bulla Andreas Golike Henning Katrandzhiev Andrea
Bulla Erik Graalfs Anouk Alexandra Keydell Ursula
Buschmann  Alexander Jasper Graalfs Annika Kiekheben Mathias
Buschmann  Mareike Graalfs Ava Alexandra Kienert Lisa
Buschmann  Lisa Marie Grande Simon Kirchhoff Peter
Buschmann  Charlotte Leonie Grapatin Taavi Klang Maximilian
Dahmes David-Alexander Grapatin Jessica Klein Derek-Joel
Danesch Steve Grimm Ainu Klimke Johanna
Daniels Wolfgang Gross Ronit Klose Stefan
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Kbénecke Erik Nuessler Carsten Stephan Lina
Kdnecke Lydia Oppermann  Fanny Stottele Frida
Kénig Nicole Oppermann  Valentin Stottele Veronika
Korn Isabelle Oppermann  Sophia Stumpf Michael
Korn Ava Pabel Anna-Maria Tappaz Guylaine
Korn Christian Pabel Beate-Maria Taraz Friederike
Korn Lucas Pabel Julius Benedikt Taraz Leonie
Korn Paul Paetzold Rocco Taraz Johannes
Korn David Pichotta Thomas Taraz Tobias
Kramss Michael Pohl Heike Taraz Anusch
Krause Max Portz Henrik Taraz Martin
Kromm Jorg Princ Philip Thieme Bianca
Kriiner Denise Rehfeld Levin Tilmatine Mesian
Kriiner Jamie Reichert Karin Timm Frithjof
Kriiner Jessica Reinhardt Jens Tober Benjamin
Kuhlisch Raik Reinhardt Diana Tolksdorf Helmut
Kuhlmann Adam Reisinger Tim Jakob Trefflich Cornelia
Kuhlmann Dominik Reisinger Christian Trepczik Britta
Kuhlmann Michael Reiter Frank Trigoudis Elea Zoe
Kihn Julius Reiter Corinna Tschoepke Patrick
Kulesza Alexander Reiter Leonardo Tzschentke Daniel
Kulow Gabriele Reiter Maurizio Erik Uhle Johan
Kunze Lina Reuscher Sanja Umesaka Shin
Kunze Alexandra Reuscher Regina Vermeeren Mats
Kwiecinski Helmut Reuscher Silas Voll Lars
Langer Wolfgang Reuscher Stephan Von Trotha Sandra
Laurenz Marie Riahi Azam Von Trotha Harald
Leder Vincent Richter Johanna Von Trotha Kajo
Leder Svitlana Riester Ralph Von Trotha Mira
Leder Adrian Ritzer Daniel Wagner Alexander
Leder Frank Romberg Ben Wagner Arina
Lehmann Jannes Romberg Julius Walter Christa
Leuschner-Weltzin  Prisca Rudisch Barbara Walter Hans-Peter
Lienert Raphael Rudisch Paula Wandhoff Bjérn
Lienert Anton Rudisch Leopold Weck Berit
Lienert Isabell Rudolf Tobias Wegner Tabea
Lienert Thomas Schade Stefan Wegner Elke
Loecher Jenny Schadwinkel Emmily Mia Wegner Leonie
Lohmar Matthias Schadwinkel Greta Wegner Matthias
Lolischkies Karin Schadwinkel Tim Wehner Rieke
Lucht Christian Schellhase Lars Wehner Merten
Ludwig Julika Schicht Alexander Wehner Ava
Maerz Kristine Schlender Benedikt Wehner Sibylle
Maerz Thorsten Schmiedeberg Dirk Wehner Matthes
Martenstein  Ute Scholtes Manuel Weichert Nils
MeiBner Tim Scholz Rico Weltzin Michael
MeiBner Jacqueline Schénbach Yvonne Weltzin Fabian
MeiBner Martin Schétz Sebastian Weltzin Tobias
Meyer-Guldner Frank Schubert Daniel Weltzin Jannika
Middendorf  Nadine Schiilke Jérg Wendel Jochen
Mielniczuk Zuzanna Schwerdtfeger Elisabeth Werner Jonas
Mies Bernhard Seifert Ingo Wieduwilt Romy
Milke Kristina Siekierski Martina Wieduwilt Leonie
Mbhrke Desiree Siemons Benedict Wieduwilt Martin
Méhrke Miguel Siering Manfred Wolf Louisa
Molkenthin  Julian Siering Annelies Wrede Sebastian
Méller Christine Simon Claus-Peter Wurdinger Kay
Moéller Luka Simon Jacqueline Wurdinger Naemi
Monn Thomas Skroblyn Luca Wurdinger Leilani
Miiller Florian Sonneborn Stefan Wurdinger Annushka
Mtisch Anne Sowada Lothar Zander Ralf
Neubert Ines Spamer Marius Zeller Jenny
Niemoth Noelle Spanu Andrea Ziegler Yasoni
Niessen Yannic Stein Lewin Ziegler Karsten
Nikolitsch Alexander Stein Signe Zschech Gabriele
Nimptsch Katharina Steinseiffer ~ Carmen Zwolenski Lotte
Nolen Felix Steinseiffer  Felix Zwolenski Benno
Nolen Nino Steinseiffer ~ Finn

Nolte Vincent Paul Stephan Arik

Nolte David Yves Stephan Susanne

D
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JUGEND/FAMILIE

Die Jugendseiler

Klettertermine:
Immer sonntags von 11 - 14 Uhr im Sommer an
unseren AuBenanlagen Marzahn und Mauerpark,

Das Jugendleiterteam : im Winter in der T-Hall.

Alex (030) 641 09 14
alex.vd@boofenbilche.de

Andreas 0179 1 20 7264 d
andreas_mischke@arcor.de

Fabrice Jean.7@gmx.de |

Jan Y jan.rﬁostertz@\;leb.de

Fahrtenplanung 2015

Teil-
! i Alters- Fahrten-
Zeitraum Reiseziel bereich neai'nrrlzer- Leitung Info / Fahrtkosten / Anforderungen
31.01.- Winterfahrt im Stubai A+B 6-8 Alex 310 €, FW
07.02. Alpinski und Eisklettern! zuziiglich Ski-Pass (80 €) und -Ausleihe
Winter- (auch fir Anfanger (82 €),
ferien geeignet!) Anmeldung bis 30.11.
Mindestteilnehmerzahl 5!
28.03.- Bouldern und Klettern A+B 8 Alex 440 €, Zelt
11.04. in Anmeldung bis 01.03.
Osterferien | Sud Frankreich Mindestteilnehmerzahl 6!
13.05.- Sachsen Elbi A+B 8 Alex 95 €, Zelt
17.05.
Himmel-
fahrt
26.06.- Familienfahrt nach 30 Alex 20 € fiir Verpflegung zuziiglich der
28.06. Jonsdorf ins Zittauer Ubernachtung in der DAV- Hitte
Gebirge (ab 4 €/P Nacht); Individuelle Anreise,
Hitte/Zelt
17.07.- Norwegen und A+B 8 Alex 470 €, Zelt, mehr als nur Klettern!
02.08. Schweden Anmeldung bis 01.05.
Sommer- Mindestteilnehmerzahl 6!
ferien
17.10.- Arco und Finale ltalien A+B 5 Alex 440 € Zelt
31.10.
Herbst- Anmeldung bis 01.06.
ferien Mindestteilnehmerzahl 6!

Im Winter auf die Piste

Wie immer kommt nach dem Herbst der Winter. Auch ist im Winter, trotz der Klimaerwarmung mit Schnee
zu rechnen, und was macht man da? Na bestimmt nicht zu Hause herumsitzen. Wie in jedem Jahr, werden
wir auch in den Winterferien 2015 eine Fahrt in den Schnee und in das Stubaital anbieten.

Also, fiir Leute, die mit uns auf die Pisten wollen — egal ob Einsteiger oder Kénner - sollten sich vom 31.01.
bis 07.02. Zeit nehmen.

Wie auch auf den letzten Winterfahrten haben wir in Neustift und Umgebung eine Ferienwohnung gebucht
— wieder mit Sauna im Keller - und werden uns selber um die Verpflegung kiimmern. Bestimmt stehen
dann auch wieder, neben dem Pistenbiigeln, Schlittenfahren und Eisklettern auf dem Programm.

Den Leuten, die noch nie auf der Piste gestanden haben, werden wir auch helfen kénnen. Also die Fahrt ist

@
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auch wieder fir Anfanger geeignet.

Bei jeder Fahrt sind wir bestrebt, die Kosten
der Teilnehmer so gering wie moglich zu halten;
Winterfahrten sind jedoch immer die teuersten
Fahrten, machen aber auch riesig viel SpaB.
Noch dazu werden die Teilnehmer auch immer
alter, und dadurch &ndern sich auch die Kosten.
Um jedoch einen Uberblick zu behalten werden ©
wir die Kosten teilen. Der Teilnehmerbeitrag fiir
die Fahrt, inkl. Verpflegung, Fahrkosten und
Ubernachtung belauft sich auf 310 Euro. Dazu
kommen jedoch noch die Skiausleihe (ca. 82
Euro) und der Skipass fiir die gesamte Zeit (Jugendliche 80 Euro und Kinder unter 15 Jahre 62 Euro).
Diese Kosten miisst ihr dann auch noch einplanen.

Also, hast du SpaB am Pistenbligeln, Eisklettern und Schlittenfahren oder méchtest es einfach mal kennen
lernen, dann melde dich so schnell wie moglich bei Alex an.

Auf der Piste ...; Foto: Alex

Ostern in Siid-Frankreich
He,wasmachenwirzuOstern? EigentlichsollteunserZielgleichumdie Eckeliegen, mansolltenichtlangefahren
mussen. Schone Felsen zum Klettern sollten vorhanden sein. Auch ware ein Internetanschluss nicht schlecht
und kosten darfes auch nichtviel. Na ja, alles schone Wiinsche, aber alle konnen wir dann auch nicht erflllen.
In Deutschland ist es zu Ostern meist zu kalt. So werden unsere Osterfahrtziele mehrheitlich im Siiden
liegen.
Ja, in Frankreich waren wir schon lange nicht mehr, und das, obwohl im Stiden des Landes recht schéne
Klettergebiete liegen. Zu Ostern méchten wir das andern und auch diesen einen Besuch abstatten. Diesmal
liegt unser Ziel nicht am Mittelmeer, sondern wir fahren an die Ardéche und an den Gardon. Dort wartet
auf euch ein interessantes Bouldergebiet, Klettern an
tiefen Schluchten und durch einen Sintersaulenwald.
Wegen der Super-Lage als Klettergebiet und der viel-
seitigen Klettermoglichkeit sollten die Teilnehmer
schon wirklich am Klettern interessiert sein.
Vielleicht hast du auch Lust mitzumachen. Dann halte
dir doch die Ferien frei und komme einfach mit.
Starten werden wir am 23.3. und am 11.04. wieder
zurlick sein.
Die Kosten fiir die Fahrt belaufen sich auf 440 Euro.
Gl ey o _ ia 2 In diesen Kosten stec__ken wie immer die Fahrkosten,
- I-J;';#Sch/ucht der Ardeche: Foto: Nick die Verpflegung, die Ubernachtung auf dem Zeltplatz
und natdrlich ist auch wieder die deutschsprachige
Reiseleitung, unser kompetentes Animationsteam sowie die fachkundige Betreuung im Klettergebiet mit
dabei.
Wollt ihr euch das entgehen lassen? Also angemeldet und mitgekommen. Der PC kann auch mal Urlaub
machen!
Viel Spal3 Alex
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Hallo Wanderbilche

Als erstes mochte ich mich fiir die rege Teilnahme an unseren Wanderungen,
Klettereien und Reisen bedanken.

Es war fiir mich das erste Jahr als Familiengruppenleiter und ich finde, es hat
ganz gut mit meiner Planung geklappt. Dass der Biwaktermin geplatzt ist, tut

mir sehr Leid und wird nachstes Jahr besser klappen.
Aber genug der Nachlese. Das neue Jahr liegt vor uns, und ich habe wieder alle Termine fiir euch in
diesem Heft (auf der gegeniiberliegenden Seite) zusammengestelit.

Nun folgt noch der Bericht iber die
Jonsdorffahrt

im letzten Oktober.
1.Tag
Am Samstag den 25.10.2014 haben wir uns ab
14:00 Uhr in der Jonsdorfer Hiitte eingefunden und
die Raumlichkeiten bezogen. Danach wurde Abend-
brot gegessen und die Planung der nachsten Tage
durchgesprochen.
2.Tag
Nach dem Frihstiick ging es auf eine kleine Wan-
derung zu den Mihisteinbriichen. Der Weg flihrte
uns an der Mibhlsteinrutsche, an der Mausefalle
(Geocach geloggt), an der Pulverkammer, der
alten Schmiede vorbei bis zum Schaubergwerk im
Muhisteinbruch. Ich méchte versuchen 2015 eine
Besichtigung zu organisieren. Danach ging es auf
dem Alpenpfad an den Orgelsteinen (Geocach nicht
gefunden) und der Teekanne vorbei zum Schalk-
stein, wo am nachsten Tag geklettert wurde. Zuletzt
ging es noch zum Einstieg vom Nonnenklettersteig.
Von dort aus ging es zur Hiitte und am Nachmittag
wurde noch am Kletterturm geklettert. Dann gab
es Abendbrot, und eine Gutenacht-Geschichte von
Joachim hat den Tag beendet.
3.Tag
Nach dem Frihstick sind Joachim, Christopher
und ich zum Schalkstein vorgelaufen, um eine
Kletterroute und eine Ubungsabseile einzurichten.
Ein Teil der Gruppe ist lieber Wandern gegangen.
Der Rest der Gruppe kam eine Stunde spéater beim
Schalkstein an und hat die Abseile mit viel SpaB
genutzt. Es sind aber nur ein paar Kinder auf den
Schalkstein geklettert, da es sehr windig und kalt
war. Gegen Mittag sind wir zurlick zur Hutte gelau-
fen und haben den Nachmittag in Ruhe verbracht.

®

Nach dem Abendbrot hat Joachim mit den Kindern
eine kleine Nachtwanderung gemacht.

4.Tag

Der Nonnenklettersteig rief. Wir muBten den Non-
nenklettersteig in zwei Gruppen begehen. Joachim
und ich haben die erste Gruppe durch den Kletter-
steig gefiihrt. Am Ende haben wir die zweite Gruppe
in Empfang genommen und sind mit ihnen auch
den Klettersteig gegangen. Es hat allen sehr viel
SpaB gemacht und war fir manche Klettersteigneu-
linge sehr anstrengend oder zuviel. Am Nachmittag
gab es Lagerfeuer und Grillen. Besonderen Dank an
die Gruppe, die lieber gewandert ist und Brennholz
gesammelt hat.

5.Tag

Heute gab es eine Wanderung zum Kelchstein und
weiter nach Oybin. Der Weg flihrte am Waldbad
vorbei zum Spitzstein. Von dort aus ging es zum
Stern und dann am Eschengrund vorbei nach Hain.
Dann sind wir Gber den FloBbergweg und Ankohr-
weg zum Kelchstein gewandert. Dort wurde wieder
ein Geocach gesucht und gefunden. Uber die Biir-
gerallee an der Felsenstadt vorbei sind wir in Oybin
angekommen. Dort wurde der Geldautomat auf-
gesucht und eine Gaststatte zum Essen gesucht.
Leider gab es dort keinen Platz flir uns; darum ging
es nur in eine Konditorei. Danach fuhren wir mit
der Schmalspurbahn zurlick nach Jonsdorf und zur
Hutte.

6.Tag

Erst Frihstick und danach die Huitte und Umge-
bung aufrdumen und saubern. Dann noch die
Sachen in die Autos packen, und es ging wieder flr
alle nach Hause.

Ich freue mich schon auf das nachste Jahr mit
euch!!!! Euer Ralf
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Jahresprogramm 2015
der Wanderbilche
17.01.2015 Klettern T-Hall
28.02.2015 Wanderung Grunewald
14.03.2015 Wanderung Léndchen
Rhinow
18.04.2015 Klettern Kahleberg in
Potsdam
22.05.2015 - 25.05.2015
Pfingstfahrt Weissig
13.06.2014 Wanderung und Frei-
zeitaktivitaten Bugage-
lande Potsdam
Alle Fotos von Ralf | ;5015 Kettern Schwedter
i : Nordwand
12.09.2015 - 13.09.2015 Biwak
18.10.2015 - 25.10.2015
Herbstfahrt Jonsdorf
07.11.2015 Klettern Teufelsberg
05.12.2015 JahresabschluB Char-
lottenbuger Hitte

Elbrus-Erlebnisreisen Alexios Passalidis™
Bergsteigen, Skitouren, Trekkingjin:. .
Kaukasus Elbrus vom/Norden und Dombai
‘Pamir, ® 4" Pik.Lenin und/Trekking LR
Altai! | ©% /= Trekking mitten in Sibirien
Kamtschatka Skitouren und Trekking S
i Baikalsee Trekking'im Winter und im Sﬂmmer
.= - Ausfiihrliches Programm; Termine und.Preise unter
www.elbrus-reisen.de \

E-Mail: elbrus-reisen@arcor.de - Tel: 0331/280 53'54
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Der GroBglockner rief .... und wir kamen

Der Verfasser
Ich heiBe Mathias, werde auch Kieki genannt und
bin 51 Jahre alt. Bisher habe ich haufiger Tages-
wanderungen in den Sldtiroler Bergen bis auf
2500m Hohe absolviert und erste Erfahrungen im
Klettern mit Robi im Elbsandsteingebirge gesam-
melt. Dies ist meine erste Hochtour. Bei der Durch-
sicht der Packliste wird meine erste Euphorie schnell
wieder gebremst. Wo soll der ganze Hausstand bloB
hin? Das muss ich alles auf den Gipfel schleppen?
Von Robi ausgestattet, beginnt das Probepacken
und immer mehr Dinge fallen der Gewichtsopti-
mierung zum Opfer. Nur
nicht Kompass, Rettungs-
decke, Stirnlampe und
Signalpfeife  vergessen,
das hat Robi mir bereits
eingescharft. Und so geht
es los.

Fr. 01.08.14 -

Das Basislager

Als Basislager fiir die kom-
menden Tage wurde das
Glocknerhaus  (2132m)
bei Heiligenblut im Nati-
onalpark Hohe Tauern
ausgewahlt. Im Laufe des Tages treffen alle Teil-
nehmer der Hochtour ein und wir beziehen unser
gemutliches Bettenlager. Wir genieBen den Luxus,
das Bettenlager nicht mit weiteren Gasten teilen
zu missen, breiten unser Hab und Gut groBflachig
aus und richten uns hauslich ein. Am Abend gibt
es schlieBlich ein feudales Dreigangmenu. Mit Blick
auf unser groBes Ziel, den Gipfel des GroBglockner
wird gemeinsam an der groBen Tafel gespeist. Der
Gipfel zeigt sich dabei nur scheu und verbirgt sich
immer wieder hinter einem dichten Wolkenkleid.
Wir freuen uns auf die kommenden Tage.

Sa. 02.08.14 - Eingehtour zum Spielmann

Die ersten Touren dienen der Hohenakklimatisie-
rung. Nach dem Motto ,go high, sleep low!" stre-
ben wir dem Spielmann (3027m) entgegen. Der
Normalanstieg fiihrt uns Gber die Hange der Tro-

@

Abstieg am Fuscherkarkopf; Foto: Dr. Gerhart Bayer

geralm, den Westgrat und eine Kletterstelle zum
Gipfelkreuz. Die Sicht vom Gipfel wird leider immer
wieder durch Wolken verdeckt. Nach kurzer Rast
geht es auf gleichem Weg wieder zurlick zum Basis-
lager.

So. 03.08.14 - Fuscherkarkopf die Erste

Uber den Gamsgrubenweg, vorbei an der geschlos-
senen Hofmannshitte und dem schénsten Jausen-
platz Osterreichs, so beschreibt es zumindest ein
Hinweisschild, machen wir uns auf den Weg zum
Fuscherkarkopf (3331m). Wir Ubersteigen Felsplat-
ten und gelangen nach einem kurzen Gletscher(i-
bergang auf dem Gipfel
des Burgstall zur Ober-
walder Hitte (2973m).
Von dort erreichen wir
den Gipfel des Fuscher-
karkopfes jedoch nicht
mehr. Die Hoéhenmesser
zeigen 3000 Hohenme-
ter, als wir den Rickweg
antreten.

Mo. 04.08.14 - Fuscher-
~ karkopf die Zweite

Heute nehmen wir zum
zweiten Mal den Haupt-
gipfel des Fuscherkarkopfes in Angriff. Wir wahlen
diesmal den Aufstieg liber den teilweise mit Draht-
seilen gesicherten Siidwestgrat (Gamsgrubengrat).
Nachdem wir schon gestern den Gipfel nicht erreicht
haben, ist auch heute aufgrund der schlechten Sicht
bereits auf dem Nordwestgipfel (3252m) Schluss.
Auf dem Riickweg seilen wir uns stellenweise ab.

Di. 05.08.14 - Eisausbildung

Das liebe Wetter macht uns zunachst einen Strich
durch die Rechnung. So findet die geplante Aus-
bildung zur Spaltenbergung vorerst eisfrei im Bet-
tenlager statt. Die Seilschaften bergen Robi aus
der imaginaren Spalte im Nachbarraum (ber den
Flur zurlck ins eigene Bettenlager. Nach Diskussi-
onen (iber Eisschrauben, Knoten und Kommandos
lasst der Regen langsam nach und so ist der lange
Weg abwarts zur Pasterze, dem groBten Gletscher
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Osterreichs zum FuBe des GroBglockners doch noch
moglich. Wir setzen dort Eisschrauben, schlagen
Eisbirnen und schléangeln Reepschnire durch Eis-
uhren. Auf dem Riickweg kommt dann die Erkennt-
nis, alles was du runter gehst, musst du auch
wieder hoch und so ein Vollseil im Rucksack sorgt
dabei flir gute Bodenhaftung.

Mi. 06.08.14 - Erste Etappe zum GroBglockner

Fir die GroBglocknertour hat Robi drei Tage geplant.
Unsere Rucksacke sind prall geflllt und so machen
wir uns frisch geduscht nach einem guten Friihstlick
auf den Weg zur Salmhitte (2644m). FlieBend
Wasser wird fiir die néchsten Tage Mangelware.
Uber die Stockerscharte (2501m) gelangen wir
zum Wiener Hohenweg
oberhalb des Leitertals.
Vorbei an EdelweiBwie-
sen und in Gesellschaft
zahlreicher Murmeltiere
erreichen wir entspannt
die Hitte. Wir beziehen

unser Bettenlager und

nutzen den Rest des

Tages zur Erholung.

Do. 07.08.14 -

Gipfelgliick J

Das heutige Ziel ist die
Erzherzog Johann Hiutte
(3454m) auch Adlers-
ruhe genannt. Der Anstieg erfolgt (iber ein Schutt-
feld und den Klettersteig der Hohenwartscharte.
Robi kiindigt eine Uberraschung an. Ob damit der
Hubschrauber gemeint ist, der kurz vor Erreichen
der Hutte Uber unseren Kopfen kreist und wenig
spater neben uns aufsetzt? Als klar wird, dass die
Landung nicht uns gilt, legt sich die Aufregung. Der
Heli konnte wegen Hochnebel nicht neben der Hiitte
landen und setzte seine Passagiere eben neben
uns auf dem Grat ab. Als wir die Hiitte erreichen,
kénnen wir noch die Flugklnste des Piloten beim
Anliefern von Baumaterial bewundern. Und dann
lasst Robi die Katze aus dem Sack. Es ist noch Zeit
fur einen Abstecher zum Gipfel. Das Marschgepack
wird reduziert, drei Seilschaften werden gebildet
und dann stecken wir auch schon in den Steigeisen

1/2015

Susi und Uwe Munzert am Gipfelkreuz des GroBglockners;
Foto: Dr. Gerhart Bayer

in Richtung Glocknerleitl. Uber den Kleinglockner
(3770m) und die Glocknerscharte klettern wir auf
den GroBglockner (3798m). Fasst alleine stehen
wir neben dem Kaiserkreuz. Eine gute Entschei-
dung, fernab der Massen den Gipfel zu erklimmen.
Auf dem Rickweg zur Adlersruhe bewundern wir
die Kletterkiinste der Streckensicherer. Wahrend
wir uns gegenseitig sichernd abseilen, tanzen die
Arbeiter mit Bohrmaschine und Werkzeug in den
Handen regelrecht an uns vorbei ins Tal. Die letzten
Seilschaften von uns iberrascht beim Abstieg auch
noch ein Schneegestober.

Fr. 08.08.14 - Riickkehr zum Basislager

In der Frithe ist Unruhe im Bettenlager. Wahrend
wir ausschlafen koénnen,
machen sich die Massen
auf den Weg Richtung

Gipfel. Wir rollen uns
in unseren Betten noch
einmal auf die Seite.

Ausgeruht geht es heute
zurick zum  Glockner-
haus. Wir steigen (ber
den Kletterpfad und ein
Schneefeld Richtung
Lucknerhaus ab. Bevor
wir das Lucknerhaus
erreichen biegen wir zur
Salmhiitte ab. Uber rut-
schige Schuttpfade kampfen wir uns die Pfortsch-
arte (2827m) empor und erreichen fiir eine Rast
die Salmhiitte. AnschlieBend geht es Uber bereits
bekannte Pfade eine Teil des Wiener Hohenweges
zuriick. Mit Blick auf den Magaritzenstausee, der
durch die Pasterze gespeist wird, ist das Ziel ganz
nah. Nur noch (ber die zwei Staumauern und
einen kleinen Anstieg zum Glocknerhaus hinauf,
geschafft. Damit endet diese Hochtour. Nach einer
weiteren Nacht im Bettenlager tritt ein Teil der Teil-
nehmer die Heimreise an und fiir den Rest geht es
zum Klettern nach Arco an den Gardasee. Aber das
ist eine andere Geschichte.

Mathias Kiekheben
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Kilassisch EIS uind Stei

.

Schon mit einem Freund war ich im Fri]hjah'r'

am Glockner und wollte die Mayerlrampe klet-
tern. Allerdings war die HochalpenstraBe noch
geschlossen. Wir mussten so also den Weg (iber
die Studlhitte, das
Teischnitzkees und
die  Glocknerscharte
nehmen um zur
Mayerlrampe zu gelan-
gen. Aufgrund der Ver-
haltnisse haben wir es
nichtgemacht. Letzlich
sind wir die Groger-
rinne hoch, haben uns
eine Seillange in die
Mayerlrampe abgeseilt
und sind nur diese geklettert. AbschlieBend sind wir
wieder runter zur Stiidlhitte. Irgendwie war es uns
nichts.... Somit stand die eigentliche Route noch
aus.
Sie war also noch zu machen... ich wollte das
nicht auf mir sitzen lassen. Ich suchte Teilnehmer
fir diese Unternehmung, da mein Spetzl Stefan
leider gesundheitlich verhindert
war. Und so ergab es sich, dass
Thomas, den ich auf einem Fach-
Gbungsleiterlehrgang kennen-
gelernt habe, und Norbert, ein
Freund von ihm, Zeit hatten.
Ich fuhr am 2.10.14 runter nach
Minchen und Ubernachtete bei
Thomas. Um 4 Uhr am 3.10.
fuhren wir Richtung GroBglockner.
Dortkamenwirkurznach 7 Uhran.
Wir sortierten unsere Sachen,
packten die Ausriistung zusammen und gingen
los. Uber die Pasterze folgten wir dem Zustieg zum
Hofmannsweg. Wir machten es uns schwieriger
als es sein musste und erreichten so, rechts hal-
tend, Uber Schrofen und Bander das linke untere

@

Blick auf den Glockner; Foto: Mattheo Padetto

Beginn der Mayerlrampe; Foto: Mattheo Padetto

Ende des Glocknerkees. Immer wieder purzel-
ten Steine den aperen Teil des Gletschers herun-
ter, was den Zustieg nicht ungeféhrlich machte.
Aus diesem Grund sicherten wir die steinschlag-
gefahrdeten, steilen und aperen
Abschnitte des unteren Gletschers
mit Seil und Eisschraube. Wir
hatten ja auch alle Zeit der Welt.
Mit zunehmender Hohe wurde der
Schnee mehr. Wir traversierten
zligig unter der Abbruchzone des
zerrissenen Gletschers, um aus
der Gefahrenzone zu kommen.
Gesichert als Gletscherseilschaft
spulten wir uns bis zum letzten
steilen Aufschwung empor. Dort
legten wir das Seil weg, da nicht gesichert werden
konnte. Hier war die Abwégung Spaltensturz /
Absturzgefahr / MitreiBgefahr zu treffen. Daher die
Entscheidung: Seil weg.

Nach dem steilen Stiick legten wir wieder das Seil
an (Spaltensturzgefahr) und gingen das letzte Stiick
bis zum Glocknerbiwak. Ein wirklich sehr schones,
u gemdtliches Biwak mit
einer herrlichen Aus-
sicht.  Wir machten
uns etwas zu Essen
und anschlieBend ein
Mittagsschlafchen.
Gegen 14 Uhr mach-
ten sich Thomas und
ich auf den Weg, um
den Zustieg zum Ein-
stieg zu spuren und
die Verhaltnisse zu
checken. Wir wollten es am n&chsten Morgen in der
Dunkelheit nicht so schwer haben.

Es waren tolle Verhaltnisse. Super Trittfirn, super
Eis. Wir freuten uns auf den nachsten Tag. Zurlick
am Biwak (17 Uhr) kamen immer mehr ,Gaste".
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Zwei ltaliener gesellten sich zu uns. Sie hatten und ab da hatten wir wechselseitig die ,Mauken*
denselben Plan. Ein Bergfiihrer mit seiner Frau im Gesicht, aber dafiir mehr Platz. Von diesem
und zwei, wie es Zeitpunkt an ging es auch eini-
uns schien, Berg- germaBen mit schlummern. Es
flihreraspiranten war aufgrund der Uberfiillung
fullten das Biwak. unbandig warm im Biwak.

Nach einer unru- Als wir aufgestanden sind gab
higen Nacht, es | es Kaffee und Muisliriegel. Kurz
heiBt ja nicht nach 5 Uhr ging es dann Rich-
umsonst Biwak, - tung Einstieg. Nach so einer
standen wir gegen Nacht hat man etwas zu tun,
4:00 Uhr auf. um in den Tritt zu kommen. Am
Ich moéchte aber Einstieg angekommen pickelten
noch das Wort Biwak definieren. Im Buch ,Stone-  wir uns die ca. 40° steile Rinne Richtung Mayerl-

Pickel Uber Pickel; Foto: Norbert Trommler

man" von Robert Steiner las ich folgendes: rampe hoch. Ich voran gen Fels. Wir schlossen uns
Nun zum Kochrezept. Was braucht man, um mit den Italienern zusammen, mit denen wir uns
ein Biwak zu bauen? Die wesentlichen Bestand- den Abend so gut verstanden haben. Wir wussten,
teile sind Kélte und Durst. dass der Zustieg zur Rampe der Teil war, der am

Auch Hunger kann dazu gehéren. Nicht fehlen gefahrlichsten ist. Die objektiven Gefahren hieBen
dirfen Schiaflosigkeit und Ungemutlichkeit. hier Stein- und Eisschlag. Aber es war noch dunkel

Letztere lasst sich einfach herstellen. Sitzbiwaks
sind die Regel. Natiirlich auf einem abschlis-
sigen, nassen Felsbalkon.
Stehbiwaks sind hart. Am hértesten ist es, wenn
man nicht einmal stehen kann, sondern im Seil

und kiihl. Ab und an kamen kleine Spindrifts (durch
Wind oder die Schwerkraft rutschender und herum-
wirbelnder, feiner Schnee) die Rinne entlang.

Ich machte Stand am Fels zum Einstieg zur Mayerl-

héngt. rampe und wartete auf die anderen beiden. Die lta-

Das Ganze wiirzen wir mit einem Schuss kaltem liener machten etwas unter uns Stand. Ich hatte
Wind, ein paar Bréseln Stein- oder Eisschlag, mit Thomas abgesprochen, dass er vorsteigt und
wahlweise auch Regen oder Schnee. ich dann das kombinierte Geldnde im NW-Grat

Eine ganze Nacht lang stehen oder sitzen lassen. vorsteige. Er stieg vor, machte es souveran. Paral-
Bitte kalt servieren. Fertig ist das Biwak.* lel stiegen wir mit den Italienern die recht breite

Naja ganz so war es nicht, aber Biwaks sind immer ~ Rampe empor. Es waren traumhafte Verhéaltnisse.
etwas Besonderes und man schlaft nie sehr gut.  Die Pickel flutschten ins Eis. Es war kompakt, kaum
Besonders toll fand ich die beiden i morsch und man
scheinbaren Bergfiihreraspi- . , konnte super
ranten, die gegen 22:30 Uhr zum sichern.

Biwak kamen und sich in das Eine Seillange
ausgebuchte Biwak drangelten. wollte ich auch in
Einer davon schlief nun mit seiner der Mayerlrampe
Schulter auf meinem Brustkorb. fuhren.  Gesagt,
Keine Fragen wurden gestellt, es getan, gesichert,
wurde sich einfach reingedran- umgebunden und
gelt. Ich personlich habe nichts W weiter. Es war
gegen Enge, aber man hatte Nach der Mayerlrampe vor dem NW-Grat; ein Traum. Das
sicher zur Entspannung der Lage foto: Thomas Ewender Wetter, die Ver-
beitragen kénnen, wenn man kommuniziert hatte.  haltnisse, die Partner, die Ruhe.... Wahnsinn.
Irgendwann war es meinem linken Nachbarn zu eng ~ Wir tauschten dann wieder und Thomas ging die

@
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letzten beiden Seillangen.

Oben angekommen an der unteren Glocknerscharte

machten wir Rast
und ich bereitete
mich auf den NW-
Grat wvor... ich
kannte ihn schon,
auch bei solchen
Verhaltnissen.

Es war eine herr-

wurde aperer, je tiefer man kam. Am unteren stei-
len Stiick war er komplett schneefrei. Dort legten

wir zweimal nacheinander ein 120m
Fixseil (zwei Halbseile), da es zu
heikel war dort als Seilschaft runter
zu rumpeln. Thomas und ich setzten
Erlerntes um. Wir bauten schnell die
Fixseile auf und gaben den anderen
Anweisungen. Unten am GletscherfuB
angelangt waren wir ziemlich zligig am

liche kombinierte K8

& . Frohstiicksplatz des Hofmannsweges
F =

Kletterei. Weiter g ~ 4 und dann auch schnell unten auf der
mit den Italie- W : LSRR pasterze. Langsam ging uns allerdings
Der Autor an einer ausgesetzten Stelle im NW-Grat; . .
nern kletterten Foto: Matteo Padetto die Energie aus. Der Tag war lang.
wir genussvoll in Mit Einbruch der Dunkelheit waren
einen, wie ich meine, schonsten Grat der Oster- wir am Parkhaus der Franz-Josefs-Hohe und ver-
reichischen Alpen. Rechts rum, links rum, oben abschiedeten uns von den tollen Italienern. Matteo
riiber, Gber kleine Schneegrate und sein Freund
ziehen sich die kurzen Seillan- fuhren nach Hause
gen empor, bis die Sicht auf das und wir goénnten
hochste Gipfelkreuz Osterreichs uns einen Abend
freigegeben wird. auf dem Glockner-
Ein tolles Geflihl endlich oben zu ~ haus.
sein. Ubergliicklich klatschten . Gut geschlafen und
wir uns erst gegenseitig und super gefrithstiickt
dann mit den Italienern ab und verlieBen wir am
wiinschten uns ,Berg Heil". nachsten  Morgen
Nach dem Gipfel ist vor dem | . das Domizil und
Abstieg. Der Abstieg ist heikel, ! fuhren gen Min-
aber gut zu sichern. Ich wusste chen.
das, da ich schon drei Mal oben war. Ich gab 30 Danke an Thomas, Norbert, Matteo und seinen
Meter Seil aus, band den Rest ab und sicherte Freund flir diese tolle Tour.
meine beiden Partner bis zum ,Sattele“. Dann ging
es seilfrei das
gut gespurte
Glocknerleitl
hinunter. Ab
der Adlers-
ruhe schlossen
wir uns mit
den Italienern
zu einer Glet-
scherseilschaft
zusammen und
machten uns auf den Weg Richtung Hofmanns-
weg. Dieser war schon gespurt. Der Gletscher

PS.: Drei Tage spater erfuhren
wir aus der Presse, dass genau
an der Stelle, an der wir das
Fixseil legten, drei Bergsteiger
beim Abstieg in Bergnot gerie-
ten. (http://kaernten.orf.at/news/
stories/2672228/)

Der Gipfel ist halt immer erst der
halbe Weg.

Manuel Domann

N1Q
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Verbrannte Schuhe in der Hohen latra
Die Hohe-Tatra-Tour im vergangenen Sommer war
nichts fiir Schonwetterwanderer. Dennoch waren wir
jeden Tag (bis auf einen Wellnesstag in Poprad) in
den Bergen unterwegs, darunter im Slowakischen
Paradies und auf dem Rysy (2499 m). Abends wahl-
ten einige der sechs Teilnehmer/innen lieber den
Gebirgsbach als die warme Dusche, und nach der
letzten Wanderung waren die Schuhe von Annette
dermaBen hiniiber, dass wir sie feierlich im Lager-
feuer bestatteten.

Thilo Kunze

(1) Abstieg Rysy - (2) Slowakisches
| Paradies - (3) Aufstieg Rysy - (4)
“9% = Schuhverbrennung - (5) Unsere
-« Hotelanlage mit Blick auf Lomni-
» Cky stit (2634 m) - (6) Gipfelfoto
~ Vel ka Svistovka - (7) Klo-Blick
% Chata pod Rysmi - (8) Bergsee
W\ Zelene Pleso - (9) Abstieg Chata
— pod Rysmi
“*"" Fotografen/-innen:

Renate Patzwaldt 1, 6, 7 und 9

4 Q  Ulike Krolikowski 8
' Mario Haack 2, 3, 4 und 5 J

i

®
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Wandern in Arco

- Der erste Tag -

Montag 11.08.2014

Uber die Serpentinen geht es von Arco via Riva
Richtung Ledro hinauf. Der Volvo fahrt rasant um
jede Biegung und wir rutschen auf unseren Platzen
von links nach rechts. Heute ist Montag und damit
geht es zum Wandern in die Berge. Fir heute ist
eine schwarze Rundtour geplant bei der wir 1100
Hohenmeter genieBen dirfen und (iberwinden
wollen.

Wir parken die Autos in

Biacesa, direkt vor dem -

Heliport. Aber fiir heute
bleibt er unbenutzt. Zuerst
geht es ein Stiick durchs
Dorf am vorletzten Brun-
nen des Tages vorbei. Wir
durchqueren einen Hain
und gelangen Uber einen
alten ROmerweg immer
mehr in den Wald hinein.
Schon jetzt ist es ziemlich
steil und trotz Schatten
durch die ganzen Baume flieBt der SchweiB nur so
den Ricken, die Arme und vor allem das Gesicht
hinunter. Der Weg geht immer weiter durch den
Wald und fast immer im Anstieg nach oben. Bei
jeder Horizontalen unabhangig davon wie lang sie
ist, freut man sich. Schade nur, dass es nur sehr
selten Ausblicke ins Tal gibt. Es geht immer hoher
hinauf und immer noch ist der Weg steil, stickig
und schweiBtreibend. Es beginnt sogar von der
Nasenspitze zu tropfen. Dann kommen wir an den
héchsten Punkt des Wanderweges und koénnen
uns in eine Zettelwirtschaft eintragen, die wohl
irgendwann mal ein Buch war. Nach einer kleinen
Starkung mit Nissen, einer Gummitier-Lakritz-Mi-
schung und leckerem Wasser geht es weiter, dass
nachste Ziel ansteuernd.

Die Baumgrenze verschwindet nun und langsam
wird unter uns das Tal sichtbar. Der Weg ist schmal,
schlecht zu erkennen und mit flachen, glatten Stei-

D

Der Gardasee von oben; Foto: Dr. Bayer

nen Ubersat. Immer wieder I6sen sich kleine und
rollen ein Stiick den Berg hinunter, sodass ab und
zu ein Ruf ,Stein’ zu horen ist. Der Weg verlauft
Richtung Bergkamm und bald erreichen wir eine
Verbreiterung des Weges. Je nachdem flir welche
Seite des Kammes man sich entschieden hat, fahrt
einem ein kraftiger Wind durch die Haare oder man
fahrt mit der Hand durch das pieksige Grass und
sieht in das Tal hinunter
aus dem wir kamen.

Wir folgen dem Weg
weiter mit Blick auf das
. Tal. Die Steine auf dem
- Weg werden mal flacher
und gréBer und dann
wieder klein. Beide rut-
¢ schen sehr gut unter
meinen FiBen immer mal
wieder weg, so dass ich
ins  Straucheln gerate.
Aber immer noch geht es
weiter nach oben und ab
und zu auch mal wieder hinab, so dass wir nur zag-
haft an Hohenmeter gewinnen. Wir laufen nun links
an einer Bergspitze vorbei und treffen auf einen sich
gabelnden Weg. Der eine flihrt die eben erwahnte
Spitze hinauf, der andere entfernt sich in Richtung
einer anderen, welche die Héchste des heutigen
Tages darstellen soll. Auf diesen halten wir zu.
Dabei kommen wir an einem Abzweig vorbei, der
unsere spatere Rundreise um das Tal herum fort-
setzen wird und durch ein totes Schaf sowie seinem
Verwesungsgeruch markiert wird.

Der Weg auf die Spitze ist beschwerlicher und
feuchter als der bisherige und erfordert ein wenig
Klettergeschick, vor allem deswegen weil er im
Nachhinein auch wieder abgeklettert werden muss.
Hier fallen mir die ersten Bunkeranlagen aus dem
ersten Weltkrieg auf, wenn auch vorher schon
Geschltzgraben, SchieBscharten und Laufwege zu
sehen waren. Die Spitze und damit unser Ziel des
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Tages erreichen wir nicht ganz. Es fehlen ein paar
Hohenmeter, da wir den Weg nicht genau ausma-
chen koénnen.

Zuriick an unserem durch Geruch markierten
Abzweig, geht es nun ein wenig abwarts und die
Gruppe verliert sich aus den Augen. Wir laufen
einen Weg entlang, welcher voller flacher Steine
ist und dann rutsche ich mit dem rechten FuB
weg und ein wenig den Berg } .
hinunter. Ich bekomme etwa |
einen Meter unterhalb des |
Weges zwei Pflanzen zu fassen,
die zum Glick mein Gewicht
halten. Aber nichts flr die FlBe!
Ich schaue den Berg hinunter
und sehe nichts, aber da sind |
die anderen schon bei mir. Ich
bekomme Anweisungen, dieich [
stoisch befolge: Halt dich fest, [
such Halt fir die FuBe, greif |
meinen Arm, schon langsam,
setz dich, willst du Traubenzu- [ @
cker, ,Hat jemand Traubenzu-
cker?*, trink, hier lutsch das,
JTut dir was weh?‘, ,Da hast du
dir ne richtig bléde Stelle zum
Runterfallen ausgesucht’. Ich kann gar nicht noch
mal den Berg runter gucken. War da wirklich unter
mir kein Hang mehr? Oder vielleicht doch? Wie tief
ware ich gefallen, bevor ich am Hang weiter nach
unten gerutscht ware?

Als das Zittern aufhort geht es weiter. Wir holen
die Anderen wieder ein. Der Weg wird ein wenig
breiter, aber wenn wir zu den Laufgangen der Sol-
daten kommen wieder enger. Wir umgehen einige
Geschiitzstellungen zwischen denen nur ein sch-
maler Pfad unterhalb des Kamms auf der Talseite
vorbeiflihrt. Immer ist jemand bei mir und schaut,
wartet, gibt Hilfestellung, dass ist sehr beruhigend.
Dann kommt ein kleines Haus oder ein Stall in
Sicht, eine kleine Schafherde frisst davor und wir
setzen uns davor und machen eine Pause. Dann
horen wir ein Motorgerdausch und den steilen Hang
kampft sich ein Moped hinauf. Wir griBen den
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Baone Plattenkletterel
Foto: Anke-Berit Hamann

Fahrer und er griiBt zuriick. Er schaut nach den
Schafen, scheint aber ein wenig irritiert. Vielleicht
sucht er ja nach dem toten Tier, dass wir gesehen
haben, aber keiner von uns sagt etwas. Keiner kann
italienisch.
Dann geht es ein Stlick den Weg zurlick, durch ein
Loch im Zaun und ab jetzt fast nur noch bergab,
zwischendurch sogar mit Stufen aus Holz. Es geht
an Strommasten und quer durch
den Wald gespannten Stahlsei-
len vorbei, einen mit Geroll tiber-
sate Weg entlang. Hier macht
das Wandern keinen SpafB3. Auf
dem Weg nach unten kommen
noch zwei Mopedfahrer an uns
vorbei, den einen kennen wir
bereits von der Weide. Nach
einem kurzen Marsch auf einem
Waldweg, der ans Bielatal in der
Sachsischen Schweiz erinnert,
gelangen wir zur Bushaltestelle
im Dorf Molina. Vor hieraus
Trampen unsere beiden Autofah-
' rerinnen zurlck zum Parkplatz
- in Biacesa und wir fahren alle

zusammen zum Ledro. An dem
ich meinen FuB ins Wasser tauche und die anderen
von unserer Gruppe eine Runde schwimmen.
Das war der erste Tag einer Woche, die noch viel
Abwechslung bieten sollte. Der Rest ist schnell auf-
geschrieben und soll nur die animieren, die sich mit
dem Gedanken tragen, irgendwann an dieser nun
schon traditionellen Kletterveranstaltung teilzuneh-
men.
Opernbesuch in der Arena Di Verona, Mehrseillan-
genklettern an den Sonnenplatten, Laufe zum Gar-
dasee oder in die entgegengesetzte Richtung, Baden
im Garda-, Tenno- oder Ledrosee, Klettersteige,
Reibungsklettern, Basketball, Pizza und Eis essen,
Radfahren, Spritz trinken, Kletterzubehdr kaufen,
Abendplaudereien im Kerzenschein u. v. a. m.
Jeder Stichpunkt kénnte eine Seite flllen. Vielleicht
beim nachsten Mal.

Swantje Tielemann

BERICHTE
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Kinderklettern

Jeden Samstag zwischen 14:00 Uhr und 15:30 Uhr kénnen Kinder zwischen ca. 8 und 13 Jahren in
unserer Kletterhalle im Hiittenweg ihre ersten Schritte an der Kletterwand wagen oder auf schon vor-
handenes Wissen und Féhigkeiten aufbauen.

Geschult werden abgesehen vom korrekten Anlegen des Klettergurtes und dem Einbinden ins Seil
natiirlich alle sozialen, mentalen und koérperliche Fahigkeiten, die beim Sportklettern in Seilschaften
gefordert sind. Je nach Lust und Leistungsfahigkeit wird auch das Sichern eines Kletterers vom Boden
gelibt, so dass schon fast alle Voraussetzungen fiir das eigenstéandige Klettern mit einem/r Partner/in auf
gleichem Ausbildungsstand geschaffen sind.

Wann immer das Wetter es zulasst, planen wir auch mal an den Berliner AuBenanlagen klettern zu
gehen und unser Erlerntes schon an fast echtem Fels auszuprobieren.

Zur Teilnahme gibt es keine besonderen Anforderungen und ein dreiwdchiges Probetraining ist grund-
satzlich nach Anmeldung fir jeden moglich, allerdings ist die Teilnahme flr Kinder unter 10 Jahren
nur in Begleitung eines Elternteils méglich. Da wir tber ein sehr begrenztes Angebot an Leihausristung
verfugen, ist nach dem Probetraining die Anschaffung eines eigenen Klettergurtes und gegebenenfalls
von Kletterschuhen erforderlich.

Anmeldung zum Schnuppertraining und Infos bei Bjérn Ludwig, Telefon: 0157/82060882
Zielgruppe: ACB-Mitglieder im Alter von ca. 8 bis 13 Jahren; Vorkenntnisse: keine erforderlich

Preis: 2 € je Veranstaltung (inklusive Halleneintritt, Lernmaterialien und Leihequipment bei Bedarf)

Jugendtraining in der Kletterhalle am Huttenweg
Hier konnen jeden Samstag zwischen 15:30 Uhr und 17:00 Uhr Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen ca. 14 und 25 Jahren ihre Fahigkeiten verbessern und ihr Wissen erweitern um anschlie-
Bend besser zu klettern. Jede Woche wird nach einer gemeinsamen Aufwarmrunde in der Gruppe ein
bestimmtes Thema aus den Bereichen Technik, Taktik, Psyche oder Sicherung behandelt und je nach
personlichem Kénnen der Teilnehmerlnnen auf individuelle Starken und Entwicklungspotentiale einge-
gangen. AnschlieBend wird das Gelernte im Freien Klettern bis spatestens 20 Uhr umgesetzt.
Das Ziel ist durch systematisches, regelmaBiges und individualisiertes Uben die Leistungsfahigkeit zu
steigern und das vor Allem so, dass es SpaB macht!
Voraussetzung zur Teilnahme ist das selbstandige Beherrschen einer Sicherungsmethode auf dem Stand
der Zeit (was bei Bedarf auch nach Riicksprache im Vorfeld erlernt werden kann) und der Wunsch sich
stetig zu verbessern.
Anmeldung und Infos bei Bjorn Ludwig, Telefon: 0157/82060882
Zielgruppe: ACB-Mitglieder im Alter von ca. 14 bis 25 Jahren; Vorkenntnisse: selbstandiges Sichern
Preis: 2 € je Veranstaltung (inklusive Halleneintritt, Lernmaterialien und Leihequipment bei Bedarf)

Anderungen bei der Mitglieder-Versicherung

Der DAV hat 2014 fiir verschiedene Versicherungen mit den Versicherungsunternehmen Veranderungen
vereinbart. Darunter ist auch die Mitglieder-Sporthaftpflicht-Versicherung. Diese gehort ja bekanntlich
zum Versicherungspaket ,, Alpiner Sicherheits Service (ASS)“, welches jedes DAV-Mitlgied automatisch
durch seine Mitgliedschaft erwirbt. Dabei wurden die Deckungssummen bei Personen- und Sachschéa-
den von 2 Mio € auf 6 Mio. € erhoht, so dass nun einheitliche Deckungssummen in Héhe von 6 Mio
€ fir Personenschaden und 6 Mio € fiir Sachschéaden zur Verfligung stehen.

Die Sporthaftpflicht-Versicherung umfaBt die Absicherung der gesetzlichen Haftpflichtanspriiche aus
Personen- und Sachschaden, sofern sich diese Anspriiche aus sportlichen Aktivitaten nach Ziffer 2
AVB-DAV-ASS 2011 ergeben. Besteht flir ein Mitglied bereits Versicherungsschutz durch eine selbst
abgeschlossene Privathaftpflicht-Versicherung, so haftet der Versicherer nach MaBgabe der Vertrags-
bestimmungen nur dann, wenn der andere Privathaftpflicht-Versicherer bedingungsgemaR keinen Ver-
sicherungsschutz zu leisten hat.
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Viermal Allgauer Alpen
Michael Miiller Verlag GmbH Erlangen, Wanderflihrer
Autor: Nikolaus Sieber

er ALPE G0

Westliche Allgauer Alpen

und Kleinwalsertal

192 Seiten, 80 Farbfotos, 37 Wanderkarten 1:25.000/
1:50.000, 37 Grafiken mit Weglange, Hohenmetern und
Wanderdauer, 1 Ubersichtskarte 1:125.000, GPS-Traks
zum Download, Preis 14,90 €.

Die westlichen Allgéuer Alpen sind und bleiben die
Klassiker unter den ,einheimischen Wanderregionen®“.
Der Autor fuhrt auf 37 Wegen - mit zahllosen Kombi-
nationsméglichkeiten - durch sein Lieblingswanderland
von Isny Uber Oberstaufen nach Immenstadt und dann
hoch hinauf ins dsterreichische Kleinwalsertal. Alpine
und voralpine Natur- und Kulturlandschaften, die Jahres-
zeiten mit ihren klar definierten Farben, Fels und Wasser
aller Arten, eine reiche Flora und Fauna, hervorragend
erschlossene, gut markierte Wanderwege mit ideal plat-
zierten Hutten. Wer mochte da noch weiter weg?

Zentrale Allgauer Alpen

200 Seiten, 73 Farbfotos, 35 Wanderkarten 1:25.000/
1:50.000, 35 Grafiken mit Weglange, Hohenmetern und
Wanderdauer, 1 Ubersichtskarte 1:150.000, GPS-Traks
zum Download, Preis 14,90 €.

In diesem Band der Allgauer-Alpen-Wanderfihrer fiihrt
Nikolaus Sieber 35 Mal in den auBersten Zipfel der
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Republik. Der Gipfel des Griinten - alias ,Wachter des
Allgaus” - bildet den Auftakt zu den stattlichen Bergz(i-
gen. Von den bekannten Urlaubsorten Bad Hindelang,
Oberstdorf, Sonthofen geht es dann vorbei an den sog.
Hérnerdérfern Fischen, Balderschwang & Co. hinauf

in Richtung Hauptkamm. Zwischendrin wandert man
immer wieder durch die schdnsten Gebirgstaler wie das
Tal der oberen lller oder das Ostrachtal. Ganz oben kann
man sich auf Hohenwegen den Gipfelwind um die Nase
wehen lassen, bevor man sich auf den Weg zur nachsten
Berghiitte macht.

Ostliche Allgauer Alpen

und Tannheimer Tal

192 Seiten, 62 Farbfotos, 35 Wanderkar-
ten 1:25.000/1:50.000,35 Grafiken mit
Weglénge, H6henmetern und Wanderdauer,
1 Ubersichtskarte 1:150.000, GPS-Traks
zum Download, Preis 14,90 €.

Ein wahrhaft konigliches Wandergebiet! In
diesem Band konzentriert sich der Autor
auf die romantische Seite des Gebirgszugs:
Die 35 Touren reichen vom Kdnigswinkel
mit den schonsten Schldssern des legen-
daren bayerischen Konigs Ludwig II. Giber
die Tannheimer Berge auf dsterreichischem
Boden bis zum Osten des Allgduer Haupt-
kamms. Egal, wo man unterwegs ist zwi-
schen Fiissen, Schwangau, Pfronten und Nesselwang,
immer wandert man vor marchenhaften Bergpanoramen.
Landschaftliche Akzente setzen die Ostallgduer Seen-
platte mit Alpsee, WeiBensee und Griintensee, saubere
Flisse wie die glasklare Vils und der leuchtend griine
Lech oder vertraumte Allgéduer Weiher.

Allgauer Alpen

204 Seiten, 87 Farbfotos, 35 Wanderkarten 1:25.000/
1:50.000, 35 Grafiken mit Weglange, Héhenmetern und
Wanderdauer, 1 Ubersichtskarte 1:200.000, GPS-Traks
zum Download, Preis 14,90 €.

Diese 35 Touren von Nikolaus Sieber vereinen die
Hohepunkte aus den drei Allgauer-Alpen-Wanderfiihrern
und eignen sich hervorragend zum Kennenlernen der
beliebtesten deutschen Wanderregion. Vom Lech bei
Flissen bis zur WeiBach bei Oberstaufen, vom Griinten
am Alpenrand bis hinauf zum Allgauer Hauptkamm
erstreckt sich das Wunderland mit seiner einzigartigen
Mischung aus Bergwildnis und uralter Kulturlandschaft.
Dabei ist zwischen Oberstdorf, Pfronten, Nesselwang,
Sonthofen und Immenstadt gut flir Wanderer gesorgt -
mit vorbildlich gepflegten Wegen, einem gut ausgebauten
Nahverkehrsnetz und Einkehrméglichkeiten vom Strand-

SERVICE

café iiber die Berghtte bis zum Dorfgasthof.
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Véronique Kdmper

Korsika: Mare a Mare
& Sentier de la Transhumance
Conrad Stein Verlag

GmbH, 1. Auflage 2014
224 Seiten, 51 farbige
Abbildungen, 69 Karten

und Héhenprofile, 1
Ubersichtskarte, GPS-
Tracks zum Download,
Preis16,90 r.

Drei Wanderwege, im
Norden (150 km), in

der Mitte (85 km) und

im Stiden (75 km) von

der Ost- zur Westkiiste
beschreibt die Autorin,
auBerdem den 2007 erschlossenen Sentier de la Trans-
humance (78 km) im Nordwesten Korsikas, der in 5-6
Etappen hinauf in die korsische Bergwelt fiihrt. Eine
beeindruckende Berglandschaft mit tiefen Schluchten,
kleinen Fliissen, duftender Macchia und faszinierenden
Ausblicken aufs Meer macht die Insel zu einem Paradies
flir Wanderer.

Zuerst erfahrt der Leser allgemeine Tipps zur Vorberei-
tung (Anforderungen, Reisezeit usw.) und dann wird
detailliert der Verlauf der vier Wege beschrieben. Das
sind z.B. die Lange und Dauer, die Héhe und Wegbe-
schaffenheit, die Unterkiinfte und Busverbindungen.
Hinweise zu Alternativrouten und Sehenswiirdigkeiten
runden die Beschreibungen ab, die durch Karten
1:115.000 ergénzt werden.

OUTDOQB

R ——
Korsika: Marz a Ill.nn:
& Santier de i Trenghumance

Franz Hauleitner

Dolomiten 7
Bergverlag Rother GmbH,
Wanderflhrer, 1. Auflage
2015

191 Seiten mit 133 Farb-
fotos, 56 Wanderkartchen
1:50.000 mit Hohenprofi-
len, sowie zwei Ubersichts-
karten, GPS-Daten zum
Download, Preis 14,90 €.
56 ausgewahlte Wande-
rungen und Bergtouren in
den Sudostdolomiten zwi-
schen Cortina und Belluno,
in den Friulaner Dolomiten und in den Venetianischen
Voralpen hat der Autor hier zusammengestellt. Der Autor
hat sich viel Mithe gemacht; bevor es auf Seite 36 mit
der ersten Tour losgeht, gibt er allgemeine touristische

Dolomiten 7

foamatams [Takmaran  LoitFia b Bebare

: - ROTHER
.-L WANDERFUHRER

54

Hinweise, schreibt er Giber Anforderungen (leicht, mittel,
schwer), Kindertauglichkeit, Ausriistung, Gefahren, Berg-
rettung, Wegmarkierungen, Seilbahnen, éffentliche Ver-
kehrsmittel, Hitten, Gaststatten, Wetter, Kartenmaterial,
Verkehrsamter und gibt Infos zu Geologie, Pflanzen- und
Tierwelt, sowie zu sémtlichen Talorten und Stiitzpunk-
ten.

Wer sich (iber die , 7" hinter dem Buchtitel wundert: es
gibt noch die Wanderflihrer 1 bis 6 vom gleichen Verfas-
ser aus den Jahren 2012 bis 2013 - denn die Dolomiten
sind groB.

Wolfgang und Idhuna Barelds

Liparische
Inseln OUTDOOR
Conrad Stein Verlag :D:I,::_,

GmbH, 1. Auflage 2014
116 Seiten, 61 farbige
Abbildungen, 41 Karten
und Hoéhenprofile, 1
Ubersichtskarte, GPS-
Tracks zum Download,
Preis12,90 €.

Nordéstlich und dicht an
Sizilien liegen ganz im
Siiden Italiens die 7 Lipa-
rischen Inseln, bekannt vor
allem durch den Stromboli, einen der bekanntesten Vul-
kane Europas. Insgesamt 21 Wanderungen hat der Autor
auf 6 der Inseln beschrieben. Es sind Strecken- und
Rundtouren, Blicke aufs Meer oder in Vulkankrater, Wege
an der Kiiste oder im Gebirge. Eine kurze Einleitung
informiert iber Hotels und Pensionen, Schiffsverbin-
dungen und Besonderheiten.

Zu jeder einzelnen Tour folgen dann ausfiihrliche Infos
(Einkehrmdglichkeiten, Badestellen, Wegemarkierungen),
zusétzlich gibt es Tipps flir Wanderer mit Kindern,

Buggy und Hund. Bei der Wegbeschreibung helfen
Karten 1:25.000 und 1:50.000 und die GPS-Tracks,

die kostenlos aus dem Internet heruntergeladen werden
kénnen. Infos zu Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand und
eine schone Bebilderung runden den Wanderfiihrer ab
und wecken die Vorfreude auf den Wanderurlaub.

Liparischae Insaln

= LR

Marc Zahel

Hoéhenwege Wallis

Bergverlag Rother GmbH, Selection, 1. Auflage 2015
207 Seiten mit 201 Farbfotos, 40 Hohenprofilen und
Wanderkartchen 1:50.000/1:75.000, sowie 1 Uber-
sichtskarte 1:450.000 auf der hinteren Umschlag-
klappe, GPS-Daten zum Download, Preis 24,90 €.
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40 attraktive Panoramatouren fiir ein bis zwei Tage sind
in diesem Buch versammelt. Das Wallis ist fiir Berg-
steiger und -wanderer der Inbegriff einer Viertausender-
Region. Matterhorn und
Monte Rosa, Aletschhorn
und Grand Combin sind
nur einige der beriihmten
Aushéngeschilder. Auf
teils uralten Alpwegen
und hochalpinen Steigen
1&4Bt sich die landschaft-
liche Vielfalt zwischen
den Rebhangen und den
vergletscherten Viertau-
sendern prima entdecken.
Jede Tourbeschreibung
hat nicht nur alle Infos " 2
zum Charakter der Tour, sowie zu Ausgangspunkt und
Endpunkt parat, sondern auch detaillierte Angaben zu
den Wegen, den Einkehr- und Ubernachtungsméglich-
keiten. Die Hohenprofile zeigen die Gehzeiten und die zu
stemmenden Héhenmeter. Ob gemiitliche Gipfeltour oder
schwere Héhenwanderung — der Leser findet etwas flr
jeden Geschmack.

Auf der vorderen Umschlagklappe sind alle 40 Touren
mit Angaben zu Schwierigkeit, Gehzeit und den Héhen-
metern auf einen Blick zusammengefaBt.

e

_Wallis

[ ] e—S——————""

Eva Krotz

Bayerischer Wald
- Wandern & Einkehren
Bergverlag Rother GmbH,
Wanderbuch, 1. Auflage
2014
256 Seiten mit 187
Fotos, 54 Wanderkarten
1:50.000/1:75.000 mit
Héhenprofilen, sowie einer
Ubersichtskarte, GPS-Da-
ten zum Download, Preis
16,90 €.
54 Wanderungen zu urigen ’
Berghiitten und schon

TS ROTHER
gelegenen Gasthofen im
Bayerischen Wald, im WANDERBUCH
Oberpfalzer Wald und im Béhmerwald, was bedeutet,
daB sich verschiedene Touren auch jenseits der Grenze
in Tschechien befinden. Deftige Hausmannskost und
raffinierte Variationen der Regionalkiiche locken zu
kulinarischen Entdeckungstouren. Die ausfiihrlichen Tou-
renbeschreibungen werden als leicht bis mittel bewertet,
haben aber zusatzlich noch eine ,Sternchenbewertung®,

1/2015

wobei 3 Sterne als Paradetour gelten. Die kulinarischen
Genlisse reichen von Karpfen mit Dotsch und Zoiglbier
im Oberpfalzer Wald tber Gulasch mit Béhmischen
Knddeln bis zum Schweinsbraten und einem Stamperl
Blutwurz oder Barwurz im Bayerischen Wald. In diesem
Buch stehen also einmal mehr als sonst das Ambiente
und die Kuche der Gasthauser bzw. Berghiitten im Vor-
dergrund. Prost und guten Appetit!

Martin Simon

Eisenach-Budapest

Der Weg im Erz- und Elbsandsteingebirge

Conrad Stein Verlag

GmbH, 1. Auflage 2014

192 Seiten, 45 farbige OUTDOOR
Abbildungen, 62 Karten

und H_()'henprofile, 1 ;;;r:m_mnml
Ubersichtskarte, GPS- Dier Wiy iy iy ornd Elmasmalutsirggubre
Tracks zum Download, f
Preis14,90 €.

Dieser internationale Berg-
wanderweg mit insgesamt
2700 km wurde bereits
1983 ins Leben gerufen
und ist in Teilen inzwi-
schen im Fernwanderweg
E 3 aufgegangen.

Um es gleich vorweg zu nehmen: dieser Fiihrer
beschreibt den Teil von Plauen bis nach Schmilka bei
Bad Schandau, also vom sachsischen Vogtland Uber
das Erzgebirge bis ins Elbi. Die insgesamt 370 km hat
der Autor in 16 Etappen eingeteilt, zu jeder findet man
Angaben zu Lange, An- und Aufstiegsmetern, Hohenpro-
file und Karten 1:1000.000. Bei der Suche nach einer
Unterkunft helfen ausfiihrliche Empfehlungen fir Hotels,
Pensionen und Jugendherbergen. Auch Vorschléage

flir Abstecher und Alternativrouten und Hinweise auf
Sehenswiirdigkeiten fehlen nicht. Allgemeine Infos zur
jeweiligen Region, sowie An- und Abreise, Wandern mit
Hund oder Reisezeit runden das Buch ab.

Martin Simon

Eisenach-Budapest

- von Putnok nach Budapest

Conrad Stein Verlag GmbH, 1. Auflage 2014

224 Seiten, 58 farbige Abbildungen, 65 Karten und
Hohenprofile, 1 Ubersichtskarte, GPS-Tracks zum Down-
load, Preis14,90 €.

Dieser Fuhrer beschreibt den letzten, den vierten Teil

des seit 1983 bestehenden und insgesamt 2700 km
langen Bergwanderweges durch fiinf Lédnder, wobei der
ungarische - also dieser hier - in den Fernwanderweg E 4

SERVICE
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aufgegangen ist.

Weite Walder, wellige
Hugellandschaften, der
héchste Berg Ungarns und
faszinierende Ausblicke auf
die Donau erwarten den :
Wanderer auf dem 350 km > ¥ %
langen Weg von Putnok - .

nahe der slowakischen
Grenze nach Budapest.
Empfehlungen flr Unter-
kiinfte, Hinweise auf
Sehenswiirdigkeiten, Anga-
ben zu Lange, An- und
Aufstiegsmetern, Karten 1:100.000 und Héhenprofile
erganzen die 17 Etappen des Wanderfiihrers. Auch Vor-
schlége flir Abstecher und Alternativrouten fehlen nicht.
Allgemeine Infos zur jeweiligen Region und zu Themen
wie Ausristung, Verkehrsmittel oder Sprache runden das
Buch ab.

OUTDOOR

— o

E4: Eisenach - Budnpast
Nustapent

<t PLASC it

Evamaria Wecker

Sudtirol Ost
Bergverlag Rother GmbH,
Schneeschuhfihrer, 1. Auf-
lage 2014

158 Seiten mit 98 Fotos,
60 Tourenkartchen
1:50.000/1:75.000 mit
Hohenprofilen, sowie zwei
Ubersichtskarten, GPS-
Daten zum Download,
Preis 14,90 €.

Passend zur Jahreszeit

ist dieser neue Schneeschuhflhrer erschienen. Er
umfaBt die Gebiete des Eisacktales, des Pustertales
und der Dolomiten und beschreibt damit ein wahres
Schneeschuhparadies. Was zunachst gar nicht schnee-
schuhtauglich aussieht, erweist sich bei naherer

Sudtirol Ost

' ROTHER
Schneeschubfihrer

Betrachtung als Gliicksfall: die Gletscherberge des Alpen-

hauptkammes und die steilen Felsberge der Dolomiten
hillen sich im Winter in eine weiBe Unzuganglichkeit,
die ihre besondere Faszination noch mehr unterstreicht.
Die 60 Touren sind nach ihrer Schwierigkeit eingeteilt
(leicht, mittel, schwer — also blau, rot, schwarz); Talorte,
Ausgangspunkte, Verkehrsmittel, Lage, Lawinengefahr,
Einkehrméglichkeiten vervollstandigen die Beschrei-
bungen der einzelnen Touren. Bereits die Kopfzeile jeder
Tour informiert schnell Gber Anstiegszeit und Héhenun-
terschied, ein Pfeil zeigt die Lage (Himmelsrichtung) der
beschriebenen Tour, und auch bei diesem Fiihrer fehlen
nicht die kostenlosen GPS-Daten zum Download.

D

Ausleihe von Gegenstanden

Die Sektion verfiigt Gber ein groBeres Sortiment an
Ausristungsgegen-standen. Dies sind sowohl Wander-
karten /Flihrer/Blicher/Touren-Disk, als auch Eispickel,
Eisgerate, Steigeisen, Brust-/Sitzgurte bzw. Klettersteig-
sets, Lawinensuchgerate, Helme und Wanderstocke.
Diese Sachen verleihen wir gegen eine Leihgeblihr, die
ausschlieBlich zur Refinanzierung und Neuanschaffung
von Ausristung verwendet wird, an unsere Mitglieder
(Mitgliedsausweis vorlegen).

Bedingungen :

Trotz sorgfaltigster Prifung aller Gegenstédnde kann
durch die Sektion (bzw. deren Beauftragten) keine Haf-
tung fir die Sicherheit der Ausriistungs-gegenstéande
libernommen werden.

Die Ausgabe/Riicknahme erfolgt nur wahrend der
Geschéftsstunden.

Fir nicht mehr nutzbare Gegenstande haftet der Nutzer
(bei Riickgabe bzw. Verlustmeldung) zum Zeitwert.
Wanderkarten :

Leihgebiihr 0,50 € (keine Kaution)

Fiihrer, Lehrplane, Biicher, CD’s :

Leihgebiihr 1,00 € (keine Kaution)

Videos :

Leihgebiihr 2,50 € (keine Kaution)

Technische Ausriistung :

Leihgebtihr 0,50 € pro Tag (je Komponente)

Kaution 25,00 € (je Komponente)

Leihgebiihr und Kaution verstehen sich je Teil.
Lawinensuchgerate (Sonderkondition, nur im Set):
~Lawinenpieps“, Sonde und Schaufel, zusammen 3,00
€ pro Werktag und zusammen 50,00 € Kaution.
Ausgeliehen bzw. zuriickgegeben werden kann Montag
bis Freitag von 16 bis 18 Uhr; eine Beratung kann nur
nach vorheriger Absprache stattfinden.

T!

Ein Drehbuch mit
gliicklichem Ende?

Damit die Alzheimer-Krankbeit nicht zum Dieb unserer

l-r.nr-u:r_.nq-:n wird, Obernehmen Sie Regie unj spendan
Sie filr eing filmreife Zukunft ohne Alzhaime:

Muize F‘En:*-"'l'L "-urln-':nr-" r'|I.1r||'|1 rfolgendem Link:
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Unsere Kletteranlagen

Termine auf den Mittelseiten

INDOOR

+ Klettersportzentrum Spandau,
Sporthalle der B.-Traven-Oberschule,
Remscheider StraBe

Geschéftsstelle 030/ 34 50 88 04

+ Kletterhalle Hiittenweg, Dahlem,
Hittenweg 43 in 14195 Berlin
Arno Behr, 0172 390 36 90

OUTDOOR

(1) Monte Balkon ( 0ssen,
siehe Randspal}» onhausen
Ribnitzer

Hohep

(S 4 oder 154, Tram M4

(2) Schwedter Nordwand, Mauerpark
(15 m, verschlossen, s. Randspalte),

Prenzlauer Berg, Schwedter Str. (S 1, 2,

8,9, 25,41, 42, 85, U2, U8, Tram
M1, Bus 247, alles mit FuBweg)

Andreas Trautsch, 0179 /172 7577
und Max Kant, 0157 /71 91 63 73

(3) Reinickendorf (8 m), Méarkisches
Viertel, Kbnigshorster Str. 13

(Bus M21, 124, X21, X33, U 8 und
S1, S85)

Manuel Trautsch, 0176 / 6371 4856

(4) Wuhletalwachter (17 m), Marzahn,
HavemannstraBe, Ecke Kemberger
StraBe

(S7,Bus 197, Tram M8, 16)

Frank Wolter, 0177 / 365 08 72

(5) Spandau (18,5 m, verschlossen,
siehe Randspalte), Falkenhagener Feld,
GroBer Spektesee (Bus 237 Dyrotzer
StraBe, FuBweg)

Gudrun & Gerald Petrasch

0152/28 8701 63

Oben: Indooranlage Hlittenweg;
Unten: Alle Outdooranlagen
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Foto: Amno Behr

): Gerd Schroter, Foto (53: Dieter Mrozek

Fotos (1) bis (4

Mitglieder des AlpinClub Berlin
erhalten bei Vorlage des gultigen
DAV-Ausweises in der T-Hall-
Kletterhalle auf alle
Eintrittspreise einen NachlaB von
1,60 €.

Schliissel-Ausleihe

Die Benutzung der teilweise verschlos-
senen Kletteranlagen ist flir unsere
Mitglieder kostenlos, jedoch sind die
Kletter- und Nutzungsregeln, sowie
evtl. Zeiten bei den einzelnen Anlagen
zu beachten; nahere Auskinfte gibt es
bei den angegebenen Ansprechpart-
nern oder bei der Sektion. Das Klettern
erfolgt immer auf eigenes Risiko; Klet-
termaterial muss mitgebracht werden
bzw. kann bei uns zu den Ublichen
Bedingungen und Zeiten ausgeliehen
werden.

Fiir die Kletteranlagen in Hohen-
schonhausen (1), im Mauerpark (2)
und in Spandau (5) wird ein Schliissel
bendtigt. Dieser kann zu den Ublichen
Offnungszeiten in unserer Geschafts-
stelle gegen eine Kaution ausgeliehen
werden. Der Schliissel paBt fiir alle
drei Anlagen.

DAV-Mitglieder zahlen eine Kaution
von 25,- € (Nichtmitglieder 60,- €),
die bei Verlust des Schlissels einbe-
halten wird.

Die Uberlassung eines Schliissels ist
fur ACB-Mitglieder kostenfrei, Mit-
glieder anderer Sektionen zahlen pro
Jahr 5,- € (Nichtmitglieder p. Jahr
12,- €).

Bei der Schllsselausleihe versichert
jeder, daB er Uber ausreichend Klet-
terkenntnisse verflgt, die Kletterregeln
anerkennt, den ausgeliehenen Schlls-
sel nicht weitergibt oder nachmacht
und flr Personen, die er in die Anlage
hineinlaBt, die volle Verantwortung

Gbernimmt.
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AlpinClub Center Berlin

Spielhagenstr. 4, 10585 Berlin (Charlottenburg)
Tel. 030/ 34 50 88 04 - Fax 030/ 34 50 88 05
E-Mail: alpinclub.berlin@t-online.de

Internet: www.alpinclub-berlin.de

Postbank NL Berlin - BIC: PBNKDEFF100
IBAN: DE74100100100047381101
Offnungszeiten:

Auskiinfte (Ausleihe ohne Beratung)

Montag bis Freitag von 16 bis 18 Uhr
Verkehrsverbindungen:

U2/U7 bis U-Bhf BismarckstraBe, linker Ausgang
in nordlicher Richtung,

Bus 109 bis Bismarck-/Kaiser-Friedrich-StraBe

Weitere Telefonnummern:

1. Vorsitzender
Arno Behr

2. Vorsitzender
Manuel Domann
Schatzmeister
Uwe Prahtel 030/ 946 26 39
Mitgliedsbeitrage, Mitgliederverwaltung

Detlef Wrede (Mo-Do, 10-13 Uhr) 030/ 34 50 88 06
Redaktion & Anzeigen BERLIN ALPIN

Gerd Schréter 030/746 16 15
Ausbildung und Sport

Dr. Helmut Hohmann
Jugendreferent

Alexander von Doepp
Kletterturm Marzahn

Frank Wolter

Kletterturm Reinickendorf
Manuel Trautsch

Kletterturm Mauerpark
Andreas Trautsch

und Max Kant

Kletterturm Spandau

Gudrun & Gerald Petrasch
Kletteranlage Hiittenweg
Arno Behr
Klettersportzentrum Spandau
Geschéftsstelle
Familiengruppe

Ralf MarkschieB

030/344 97 54

033702/21519

030/201 2303
030/641 0917
0177 /36508 72
0176/63 71 48 56

0179/1727577
0157/71916373

0152/28 87 01 63
0172 390 36 90
030/ 34 50 88 04

0177 /26 24 8 26

Wir trauern um
Herrn Dieter Mrozek

der im Alter von 74 Jahren gestorben ist;
er war seit 1996 Mitglied unserer Sektion.
Wir werden sein Andenken in Ehren halten.

D

Mitgliedsbeitrage
Die Mitgliedsbeitrage sind Jahresbeitrage und betra-
gen 2015 flir das

A-Mitglied ¥ 72,-€7
B-Mitglied 2 40,-€7
C-Mitglied 30,-€9
Junioren ¥ 45,-€9
Kinder und Jugendliche ® 36,-€9
Familien © 112,-€9

b A-Mitgliedern, die aus einem nachweisbaren Grund (ber ein nur geringes
Einkommen verfiigen, erhalten auf Antrag eine ErmaBigung auf 45,- €;
der Nachweis muB jahrlich wiederholt werden.

2 B-Mitglieder sind auf Antrag Ehe-/Lebenspartner eines A- oder B-Mit-
gliedes des ACB, oder Senioren ab 70 Jahre (auch nur auf Antrag).

3 C-Mitglieder mussen ihre Erstmitgliedschaft in einer anderen Sektion des
DAV, OAV oder AVS durch Vorlage des gliltigen Mitgliedsausweises jedes
Jahr neu bis zum 28.02. nachweisen.

4 Junioren sind Mitglieder von 18 bis 24 Jahre.

9 Kinder und Jugendliche sind Mitglieder bis 17 Jahre.

© Familien (nur auf Antrag) bestehen aus einem oder zwei Elternteilen und
beliebig vielen zum Haushalt gehérenden Kindern bis 17 Jahre. Alle Per-
sonen miissen die gleiche Anschrift haben

7 Aufnahmegebuhr (einmalig) 11,- €

8 keine AufnahmegebUihr

9 Aufnahmegebiihr (einmalig) 3,- €

Beitragsrechnungen bzw. Zahlungsaufforderungen werden

nicht versandt.

Bei Zahlungen nach dem 31.01. eines Jahres wird je

Mitglied ein Sdumniszuschlag von 5,- € fallig. Wer seine

Zahlung nicht vergessen will, sollte uns eine Einzugser-

maéchtigung erteilen.

Wer seinen Ausweis trotz Zahlung bis zum 20.03. nicht

erhalten hat, soll uns dies bis zum 30.04. melden; er

erhalt dann kostenlos einen Ersatzausweis.

Fiir danach verloren gegangene Ausweise konnen wir auf

Wunsch zu einem Kostenbeitrag von 2,50 € einen Ersatz-

ausweis ausstellen.

Bitte beachten Sie, daB Ein- oder Umstufungen zu

B-Mitgliedern oder in eine Familienmitgliedschaft nur auf

zusétzlichen Antrag hin erfolgen koénnen. Dies ist ohne

eine ausdrlckliche Willenserklarung des betreffenden Mit-
glieds nicht moglich.

Anderungen

bei Adresse, Familienstand und -ganz wichtig- bei lhrer

Bankverbindung melden Sie bitte nur uns, dem AlpinClub

Berlin und nicht der Bundesgeschéftsstelle in Miinchen.

Zusatzliche Kosten die uns entstehen, miissen wir im Inte-

resse aller an die betreffenden Mitglieder weitergeben.

Kiindigungen

sind nur zum Jahresende moglich und missen bis zum

30.09.d.J. schriftlich mit rechtsgultiger Unterschrift jedes

einzelnen Mitglieds erfolgen (nicht per Fax und nicht per

E-Mail); die Kiindigungen werden kurzfristig von uns besta-

tigt. Achten Sie auf diese Bestatigung und fragen gfls nach.

Spatere Reklamationen diirfen wir nicht mehr berlicksich-

tigen. .

Das gilt auch beim Ubertritt in eine andere Sektion wah-

rend des laufenden Jahres.
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. Partner des #PAV] iy Berlin . Euer Ausriistungsexperte

[ ey

. Kompetente Beratung und Auswahl

. Freundlicher Service
. GroRBes Engagement im [#DAV]

1andsvvsrnand Baria

* Bisher wurde allen DAV-Mitgliodern boim Einkauf won uns =* Soit fast 20 Jabhren engagicren wir wns fir dic Berfinor Alpen-
3 Prozent Rabatt Elﬂgﬂf.ﬂulﬂ‘l. Mit- der neven Bonusregalung versinsarbelt vor allem Im Jugendbereich und Wetthampfspaort,
erhallot (hr nach Eurer Anmoldung aber schon ob einem Jab: well uns dies am Herzen legl, Yom Umsiats dor Mitglieder des
resumsatz yvon 100 Eure einen Benus von 5 Prozent. Deshalb DAy gaben wir den Sektionen und dem Landesyverband aufl diese

entfalll dis alte Rabaltregelung &b 01.01.2012. Waise in den leteten Jahoen mindestens 4 Progent surick und das
Mahr Infos dazu und Anmeldung bel uns im Laden oder unter  soll so bleiben. Zudem unterstition Mitglieder unseres Toams
www, campd. de/ems/campd-bonus, it ml die Arbell des DAY direkt durch Ihren ehrenamitlichen Einsstz.

www.campd.de



